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Introducdo: Quando se pretende abordar a sexualidade humana em uma mensagem educativa tanto para
adolescentes e adultos, a sexualidade ndo se confunde com um instinto, nem com um objeto (parceiro)
nem com um objetivo (unido dos 6rgdos sexuais no coito). Ela é polimorfa, polivalente, ultrapassa a
necessidade fisioldgica e tem a ver com a simbolizacdo do desejo. ( CHAUI, 1998, p.14-15). As DST séo
infeccbes causadas por microrganismos, podendo ser transmitidas exclusiva, principal ou eventualmente
por via sexual. Podem ser transmitidas por relagbes homo ou heterossexual. Objetivo:transmitir
conhecimento sobre as DSTs e vida sexual dos alunos jovens e adolescentes .Metodologia:
Primeiramente, pretende-se realizar palestras reflexivas sobre o tema DSTs, com a realizacdo das
Académicas de Enfermagem do 5° semestre da Unigran. Posteriormente, realizar palestras preventivas na
area de saude sexual para ratar de diversas doencas, utilizando materiais visuais como proteses das
genitais masculino e feminina, camisinhas e folhetos informativos. A oficina sera desenvolvida com a
participag&o dos alunos entre 12 e 38 anos de idades. Mediante orientagBes motivacionais e preventivas o
projeto tenciona apontar instru¢des sobre as doencgas sexualmente transmissiveis (DSTs), aumentando a
alto estima, mostrando aos portadores de deficiéncias mental da Pestalozzi de Dourados uma

perspectiva positiva que forneca conhecimento sobre tais doencas. A fim de apresentar a proposta do
tema “Oficina de DSTs”", o projeto quer abordar e refletir sobre valores sexuais dos jovens e adolescentes
com necessidades especiais, ensinando a eles as formas de transmissdo e prevencdo de algumas
doencas como AIDS, Sifilis, Gonorréia, Herpes e outras. Salientando aos jovens que essas doencas s se
contraem através do ato sexual e que o relacionamento pessoal, a amizade, o beijo e abraco ndo causam
transmissao, finalizando com uma homenagem onde cada participante receberad bombons com cartdo.
Conclusédo: A partir deste projeto pretendemos que eles possam adquirir conhecimentos necessarios para
vida sexual segura, buscando mostrar que eles possuem suas qualidades e que eles devem dar valor a
vida. Assim, também mostrar que como cidadaos eles possuem os mesmos direitos de todos.



