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INTRODUCAO: Estudos recentes vém demonstrando que a sociedade brasileira vem envelhecendo,
fenbmeno esse chamado de “transicdo demografica”. O setor salde e conseqilientemente, 0 processo de
envelhecimento vém sofrendo com a influéncia de um modelo médico-hegemadnico. A Estratégia Saude da
Familia, no entanto, surge para reorientar as praticas do setor sadde, incluindo a populacdo através de
principios universais, intersetoriais e assim, funcionando como porta de entrada dos usuérios aos servicos
em salde. OBJETIVOS: Nesse sentido, este trabalho tem por objetivos identificar como se da a
assisténcia a saude dos envelhecentes prestada pelas equipes de saude da familia da UBS Dr. Sueldo
Céamara, Mossor6-RN como sendo fundamental & promocao da qualidade da satde dos mesmos. Em vista
disso, vislumbramos a importancia desse olhar, sobretudo por fundamentar uma discusséo politica, social,
econdmica, baseando-se nas lutas sociais dos envelhecentes ao longo do seu contexto histérico.
METODOLOGIA: O trabalho se refere a um relato de experiéncia realizado durante as praticas da
Disciplina Estagio Supervisionado Il, no nono periodo do curso de Enfermagem — UERN. Para isso,
ampliamos as discussfes com a realizacdo de uma pesquisa bibliografica sobre o tema e a observagéo
participante com os profissionais de salde e os envelhecentes envolvidos. Teve como cenario a UBS/ESF
Dr. Sueldo Cémara -, a partir das consultas, visitas domiciliares e procedimentos realizados.
RESULTADOS: Diante das observac¢8es, foi possivel verificarmos que embora com avangos no que se
refere as politicas para os idosos, além das mudancas preteridas desde a implementagcdo do Sistema
Unico no Brasil — SUS, os olhares reducionistas ainda permeiam os servicos de saide. As ac¢des voltadas
para 0s que estdo na terceira idade, muitas vezes, resumem-se a entrega de medicacbes para
Hipertens&o Arterial e para a Diabetes, além de verificacédo da pressdo arterial. CONCLUSAO: Além da
Atencao Basica, 0 estudo traz a necessidade de utilizar como instrumento uma nova pratica sanitaria para
a assisténcia geriatrica integral: a Vigilancia a saude. A integralidade, por sua vez, deve embasar toda
essa assisténcia prestada pelos servicos de salde e permear, conseqientemente, a Aten¢do Basica no
Brasil e no municipio de Mossoré/RN. A vigilancia a salude e a integralidade, portanto, surgem como
perspectiva para reorientar a producéo dos servicos em saude voltada aos envelhecentes.



