
                                                       Trabalho apresentado no 13º CBCENF

Título:               UM OLHAR SOBRE O TERRITÓRIO: TRAÇANDO ESTRATÉGIAS JUNTO AO
PROCESSO SAÚDE DOENÇA

Autores:            WILLIAN MARCOS DE MELO NÔGA (Relator)
                         CRISTYANNE SAMARA MIRANDA DE HOLANDA
                         RAILSON LUCENA DE ARAÚJO
                         MERCIO GABRIEL DE ARAÚJO
                         GLEYCE ANY FRIRE DE LIMA

Modalidade:     Pôster
Área:                Ensino e pesquisa
Tipo:                 Relato de experiência

Resumo:
Território, área de abrangência que se constitui como um campo de caráter político-administrativo e social,
cujo se delimita por um espaço geográfico que comporta um contingente populacional. Esse por sua vez
apresenta características demográficas e epidemiológicas, suas necessidades e recursos humanos de
produção e reprodução, variando de um bairro a uma região. É necessário entender que o território é vivo,
existindo assim uma constante dinâmica e inter-relação do fluxo de pessoas, serviços, produção,
alcançando a compreensão que esses aspectos exercem influencia direta ou indiretamente no processo
saúde e na doença. Diante disso, nos dispusemos a realizar visitas nos dias 21 e 22 de outubro de 2009,
com o intuito de verificar a estrutura física e geográfica do Bairro Castelo Branco, localizado na cidade de
Caicó/RN. Para a coleta de dados, utilizou-se de técnicas de observação em duas visitas de campo junto
aos agentes comunitários de saúde, população e lideranças comunitárias do respectivo bairro. Foram
utilizados registros de campo como imagens, além da análise das fichas A. Para a apresentação desse
trabalho serão adotadas as diretrizes da Associação Nacional de Normas e Técnicas (ABNT). Nesse
contexto o seguinte trabalho buscou identificar as condições de saúde da população e seus determinantes
epidemiológicos. O referido trabalho foi desenvolvido na disciplina de Epidemiologia e Enfermagem, no 3º
período do Curso de Graduação em Enfermagem na Universidade do Estado do Rio Grande do Norte.
Diante das visitas que realizamos podemos compreender que por trás de toda uma estrutura física de um
Bairro existem diversas barreiras geográficas que possibilitam o desenvolvimento de outros males que
afetam a população que habita o mesmo. A localização da unidade de saúde, as condições de transporte,
das ruas, das habitações, as áreas que ocasionam riscos a saúde da população, as doenças que
acometem a mesma, as áreas de degradação ambiental e os espaços comunitários da área estudada,
todos esses fatores foram analisados como determinantes no processo saúde/doença. Portanto a
territorialização é de fundamental importância para a elaboração de estratégias que colaborem com o
desenvolvimento do bem estar biopsicossocial da população. Em suma, ela é de fundamental importância
para o trabalho da enfermagem, no âmbito das formulações de ações que melhorem a vida da população
e da promoção de saúde.


