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Resumo:
O atendimento de puericultura se propõe a acompanhar o crescimento e o desenvolvimento de crianças
menores de dois anos de idade, se constituindo como um dos programas de cuidado dentro da Estratégia
de Saúde da Família (ESF). O Saúde da Família, implantado desde 1994, é uma política do Sistema Único
de Saúde (SUS) que visa a promoção de saúde do indivíduo, família e comunidade e a prevenção de
doenças, buscando resignificar os conceitos de saúde e de assistência. Segundo a proposta de
interdisciplinaridade e multiprofissionalidade do Programa de Residência Multiprofissional em Saúde da
Família e Comunidade (RMSFC), o atendimento conjunto na perspectiva da Clínica Ampliada e do
Matriciamento permite a troca dos diversos saberes entre os residentes de diferentes categorias
profissionais. O objetivo deste estudo é relatar a experiência da realização de atendimentos conjuntos de
puericultura entre residentes de enfermagem e fonoaudiologia. Trata-se de um relato de experiência a
partir dos atendimentos realizados conjuntamente em um Centro de Saúde da Família (CSF) pertencente à
Secretaria Executiva Regional (SER) V do município de Fortaleza. As informações advêm das anotações
em diário de campo, relatos e vivências de cada residente de enfermagem e fonoaudiologia. Os
atendimentos acontecem na perspectiva da Clínica Ampliada, sendo realizados semanalmente nas
consultas de puericultura agendadas, onde cada profissional contribui com seus saberes e práticas
específicos, de modo a favorecer um desenvolvimento infantil saudável. Esse espaço propicia a troca de
informações entre mães e profissionais residentes de enfermagem e fonoaudiologia, além disso, são
realizados os devidos encaminhamentos. Durante as consultas são realizadas orientações quanto à saúde
geral da criança e da mãe, enfatizando aspectos relacionados à alimentação, higiene oral e corporal,
hábitos orais deletérios, estimulação da linguagem e desenvolvimento neuropsicomotor da criança. A
RMSFC tem nos proporcionado vivenciar experiências inovadoras, ampliar o escopo das condutas por
meio de práticas dialógicas, que nos remetem à uma clínica diferenciada, em busca de uma assistência
qualificada e integral com a ampliação dos olhares e saberes.


