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Resumo:
A Residência Multiprofissional em Saúde da Família e Comunidade (RMSFC) surge na perspectiva de
fomentar, nos diversos campos de saberes, habilidades e competências necessárias a atuação na
Estratégia Saúde da Família. Assim, através da parceria do Ministério da Saúde e a Educação
Permanente do município de Fortaleza inicia-se a primeira turma de RMSFC com a seleção de onze
categorias de profissionais da saúde, dentre elas: a enfermagem. A proposta é propiciar um espaço de
experiências no cotidiano do território entre as diferentes categorias estimulando a multidisciplinaridade,
consolidando e fortalecendo cada núcleo profissional. Relatar as principais experiências e construções da
enfermagem na RMSFC. Consiste em um levantamento retrospectivo, das anotações do diário de campo,
das atividades e impressões das residentes de enfermagem de um Centro de Saúde Família (CSF), do
município de Fortaleza, no período de junho de 2009 a abril de 2010.  A imersão no território se consistiu
de visitas a comunidade e aos equipamentos sociais com os agentes comunitários de saúde. Foram
realizadas duas oficinas, a primeira com objetivo de apreender as impressões sobre os locais
potencializadores de saúde e também as principais fragilidades, através de vários atores: mulheres,
jovens, crianças, líderes comunitários, profissionais da unidade e gestor local. No segundo momento,
estavam presentes as principais lideranças para definição das prioridades no planejamento das ações da
RMSFC. Foram vivências ricas que favoreceram a aproximação com a comunidade e a articulação com
alguns espaços para o desenvolvimento de atividades de promoção da saúde como: escolas, creches,
associações e pequenas fábricas. Após, essa etapa foram delimitadas a área de atuação e a elaboração
da semana padrão de atendimento, levando em conta as demandas da oficina e a carga horária para os
encontros de preceptoria. Outra experiência foi o nascimento dos grupos de idosos e de caminhada, com a
chegada da residência. Atualmente, as duas residentes de enfermagem os coordenam em conjunto a
terapia ocupacional. As atividades de sala de espera acontecem na consulta de prevenção do câncer do
colo uterino e de mama e atividades conjuntas da residência onde são elencados temas relevantes. A
RMSFC está se constituindo em um processo diferenciado de formação onde acontece a troca de
experiências e problematização com outras categorias, possibilitando a ampliação do olhar para o
indivíduo, família e comunidade.


