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A Residéncia Multiprofissional em Saude da Familia e Comunidade (RMSFC) surge na perspectiva de
fomentar, nos diversos campos de saberes, habilidades e competéncias necessarias a atuacdo na
Estratégia Saldde da Familia. Assim, através da parceria do Ministério da Salde e a Educacgdo
Permanente do municipio de Fortaleza inicia-se a primeira turma de RMSFC com a selecdo de onze
categorias de profissionais da saulde, dentre elas: a enfermagem. A proposta é propiciar um espacgo de
experiéncias no cotidiano do territério entre as diferentes categorias estimulando a multidisciplinaridade,
consolidando e fortalecendo cada nucleo profissional. Relatar as principais experiéncias e construgfes da
enfermagem na RMSFC. Consiste em um levantamento retrospectivo, das anota¢des do diario de campo,
das atividades e impressdes das residentes de enfermagem de um Centro de Saude Familia (CSF), do
municipio de Fortaleza, no periodo de junho de 2009 a abril de 2010. A imersé&o no territério se consistiu
de visitas a comunidade e aos equipamentos sociais com 0s agentes comunitarios de sadde. Foram
realizadas duas oficinas, a primeira com objetivo de apreender as impressbes sobre o0s locais
potencializadores de saude e também as principais fragilidades, através de varios atores: mulheres,
jovens, criancas, lideres comunitarios, profissionais da unidade e gestor local. No segundo momento,
estavam presentes as principais liderancas para definicdo das prioridades no planejamento das ac¢des da
RMSFC. Foram vivéncias ricas que favoreceram a aproximacgdo com a comunidade e a articulagdo com
alguns espacos para o desenvolvimento de atividades de promoc¢do da saude como: escolas, creches,
associacfes e pequenas fabricas. Apds, essa etapa foram delimitadas a area de atuacao e a elaboracéo
da semana padrédo de atendimento, levando em conta as demandas da oficina e a carga horéaria para os
encontros de preceptoria. Outra experiéncia foi 0 nascimento dos grupos de idosos e de caminhada, com a
chegada da residéncia. Atualmente, as duas residentes de enfermagem os coordenam em conjunto a
terapia ocupacional. As atividades de sala de espera acontecem na consulta de prevencdo do cancer do
colo uterino e de mama e atividades conjuntas da residéncia onde sdo elencados temas relevantes. A
RMSFC est4 se constituindo em um processo diferenciado de formagdo onde acontece a troca de
experiéncias e problematizacdo com outras categorias, possibilitando a ampliagdo do olhar para o
individuo, familia e comunidade.



