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Introducdo: O alcoolismo é um dos maiores problemas de salde publica no mundo, devido suas
consequéncias socioeconbmicas, repercussdes toxicas sobre érgaos e tecidos desencadeando diversos
mecanismos deletérios e diversas conseqiiéncias sociais negativas. Assim, se faz necessario um olhar da
Enfermagem voltado ndo apenas as consequéncias fisicas, mas também as necessidades psicossociais,
de forma sistematizada. Para operacionalizar a sistematizacdo da assisténcia, foram desenvolvidos
sistemas de classificacdo em Enfermagem, sendo a Taxonomia NNN (NANDA, NIC E NOC),
respectivamente sistemas de classificacdo para diagndésticos, intervencgdes e resultados de enfermagem,
um dos mais utilizados, principalmente para diagndsticos. A analise de prontuarios de um servico voltado
ao atendimento de alcoolistas, no municipio de Vitéria de Santo Antdo- PE, evidenciou o diagnostico
“Isolamento Social”, presente na NANDA, como sendo 0 mais presente nos pacientes por eles atendidos.
Objetivo: O presente estudo propBe a prestacdo de um cuidado de Enfermagem sistematizado a
alcoolistas que apresentam o diagnéstico de enfermagem “Isolamento Social”, embasado na taxonomia
NNN. Métodos: Realizou-se um estudo na literatura pertinente a tematica e nas referidas taxonomias.
Identificou-se na NANDA os fatores relacionados e as caracteristicas definidoras do diagnéstico em
estudo, buscou-se na NIC as interven¢des de enfermagem mais pertinentes ao diagndéstico e, em seguida,
os resultados de enfermagem na NOC. Resultados O diagnéstico “Isolamento Social” apresenta como
fator relacionado no alcoolismo o “comportamento social inaceitavel”. As intervencdes propostas pela NIC
para este diagnostico incluem: aumento da socializacdo e aconselhamento. Para cada uma destas
intervencdes, séo listadas diversas atividades especificas. Como resultados de enfermagem presentes na
NOC, pode ser utilizado o resultado “Envolvimento social”, em que o enfermeiro avalia o paciente em uma
escala de cinco pontos (nunca demonstrado a consistentemente demonstrado) e o resultado “Apoio
social”, numa escala de cinco pontos (ndo adequado a completamente adequado). Conclusdes: O uso de
taxonomias direcionando os cuidados de Enfermagem é de grande valia por organizar as acodes,
padronizar a nomenclatura na area, bem como fornecer subsidios para a avaliacao da eficicia e qualidade
da assisténcia prestada.



