
                                                       Trabalho apresentado no 13º CBCENF

Título:               PRÁTICAS MULTIPROFISSIONAIS E INTERDISCIPLINARES NA ASSISTÊNCIA
PSICOSSOCIAL - CAPS

Autores:            AMANDA SUELEM VITORINO SALES (Relator)
                         CARLA LIDIANE JÁCOME DE LIMA
                         ELIANE CRISTINA DA SILVA
                         EUGENIO PACELLI SITONIO TRIGUEIRO FILHO
                         MAGDA COELI VITORINO SALES

Modalidade:     Pôster
Área:                Multiprofissionalidade e democracia
Tipo:                 Pesquisa

Resumo:
Os Centros de Atenção Psicossocial (CAPS) foram criados como alternativa ao hospital psiquiátrico para
oferecem espaços de criatividade e construção de vida às pessoas com transtorno mental, com o
propósito de acolher, cuidar e estabelecer ressocialização deste na sociedade. O CAPS corrobora com as
diretrizes da reforma psiquiátrica no tocante a atuação em saúde de ser caráter trabalho multiprofissional e
interdisciplinar objetivando uma atenção maior em saúde e no desenvolvimento psicossocial do indivíduo.
Nessa nova realidade os profissionais da área de saúde foram convidados a se mobilizarem entre si
gerando um trabalho em equipe. Esta perspectiva estabelece uma relação entre os membros da equipe,
no qual o profissional de enfermagem compartilha com os outros profissionais seus atributos específicos e
amplia sua atuação passando a assumir uma nova postura para o seu relacionamento com o paciente e
sua família, ambiente terapêutico e inclusão social. Este trabalho descreve a importância das práticas
multiprofissionais na assistência psicossocial enfatizando o papel do enfermeiro. Caracteriza-se em um
estudo realizado através levantamento bibliográfico realizado em periódicos e artigos científicos
disponibilizados em banco de dados do Scielo, obedecendo às normas da ABNT. Alguns autores
defendem que as atividades multiprofissionais são dificultadas pelo fato dos profissionais terem suas
vivências no modelo assistencial e biomédico, entretanto percebe-se que, quando ocorre maior
proximidade e diálogo na equipe multiprofissional, existe uma melhora do paciente mais evidenciada. Com
isso concluímos que a atenção psicossocial incorpora um processo de trabalho multiprofissional e
interdisciplinar como uma necessidade concreta para a resolutividade dos serviços de reabilitação
psicossocial, portanto percebemos que a articulação da assistência de enfermagem com as diversas
especificidades profissionais é imprescindível visto que enfoca a pessoa em sofrimento, sua vida e sua
fragilidade, destacando que valores como a liberdade e a dignidade de cada pessoa, a ética e a
integralidade das ações devem transcender as categorias profissionais.


