Trabalho apresentado no 13° CBCENF

Titulo: EUTANASIA, DISTANASIA E ORTOTANASIA: PRODUCAO DO CONHECIMENTO NO
CAMPO DA BIOETICA

Autores: ANA CLARA CLEMENTE DE ARAUJO (Relator)
RENATA COELHO BEZERRA CAVALCANTI
ALICE IANA TAVARES LEITE
KAMYLA FELIX OLIVEIRA DOS SANTOS

Modalidade: Péoster

Area: Ensino e pesquisa
Tipo: Pesquisa
Resumo:

Muitos dilemas éticos estao presentes na pratica dos profissionais da saude no cuidar de um paciente em
fase terminal, especialmente, no tocante a indecisdo em abreviar ou ndo a sua vida. Tendo em vista os
principios bioéticos da autonomia, beneficéncia e ndo-maleficéncia, o profissional de saldde ndo sabe qual
percurso seguir. A eutanasia pode ser considerada o meio de proporcionar a morte do paciente que
apresenta doenca incuravel ou que se apresenta em estado degradativo de salde com forte sofrimento
fisico e psiquico. A distandsia visa o prolongamento artificial do processo de morte, com sofrimento do
doente. A ortotanasia oferece ao paciente as condi¢des necessdrias para o entendimento de sua finitude e
0 prepara para uma morte digna e sem sofrimento. Este estudo tem como objetivo caracterizar a producéo
cientifica sobre eutanasia, distanasia e ortotanasia em periodicos on-line, na area de saude. Trata-se de
uma pesquisa documental, que teve como fonte de dados artigos nacionais publicados acerca da tematica
disponibilizados na Biblioteca Virtual em Salde, no periodo de 2002 a 2010. A partir da busca,
utilizando-se os descritores eutanasia or distanasia or ortotanasia foram encontrados 202 trabalhos
disponiveis na integra. Tento em vista que os artigos deveriam apresentar no titulo, como critério de
inclusdo, as palavras eutanasia, distansia ou ortotanasia, a amostra foi constituida por 14 artigos. Cumpre
assinalar que as pesquisadoras seguiram as recomendacdes preconizadas pela Norma 6028/2003 da
ABNT. A pesquisa revelou que o0 ano de 2009 obtive a maior produ¢do, com 4 artigos. No que concerce a
area de formacao dos pesquisadores, a Medicina foi a mais representativa, com 39%. As modalidades de
publicacdo revelaram que a maioria dos artigos eram revisdo da literatura. No tocante aos enfoques
convergentes da pesquisa, foi possivel deslumbrar as seguintes categorias: bioética e cuidados paliativos.
Nesse sentido, a pesquisa revelou que ha deficiente producéo de artigos sobre a temaética, o que evidencia
a necessidade de uma maior exploracao, visto que a mesma é considerada um dos assuntos que geram
conflitos éticos no cuidar de um paciente na sua terminalidade. E importante destacar a necessidade de
inserir as discussoes referentes a decisdo do processo de morte e a dignidade humana ndo s6 no cenario
multiprofissional, mas também no contexto familiar do paciente.



