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Introducado: Definida como a capacidade de autogoverno ou mesmo como a liberdade de julgamento e
tomada de decisdo, a autonomia € principio fundamental & consolidacdo de uma profissdo. Na
enfermagem, a atuacao eticamente orientada e profissionalmente comprometida constituem-se como base
para a construcao de um saber/fazer autbnomo.Objetivo: Levantar trabalhos cientificos publicados acerca
da autonomia profissional na pratica de enfermagem. Metodologia: Investigagdo de carater exploratorio
bibliografico. Foram consultadas as bases de dados Scientific Eletronic Library — SCIELO e Banco de
Dados de Enfermagem — BDENF, buscando artigos publicados em periddicos no periodo de dez anos
(2000-2009) que tratem sobre o principio da autonomia envolvido na pratica do cuidado de enfermagem,
utiizando os unitermos: autonomia profissional e enfermagem. Os artigos encontrados foram
categorizados por assunto, titulo, ano de publicacdo, autores e citagbes relevantes, mediante leitura
aprofundada e registro das idéias que emergiram. Resultados: Foram encontrados no total 14 trabalhos,
dentre os quais, ap6s andlise destes, 03 foram excluidos por ndo abordarem o foco de atencdo deste
estudo. Na analise, emergiram duas categorias: Representa¢cfes sociais da autonomia do enfermeiro;
Autonomia profissional como principio inerente a préatica de enfermagem. Concluséo: Pode-se verificar que
poucos sdo os estudos publicados na area, mesmo sendo a reflexdo sobre a autonomia presente na
pratica de enfermagem deve permear o entendimento desta como profisséo, perpetuando sua identidade
profissional. Assim, livre de limitacSes derivadas da abordagem biomédica, estara caracterizado o espaco
de intervencéo e evidenciado o poder do cuidado conquistado através do conhecimento cientifico e da
compreensao da autonomia como intrinseca a pratica da enfermagem.



