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Resumo:
O foco da ação de enfermagem na comunidade é muitas vezes restrito por fatores originados pela
escassez de recursos ou mesmo incapacidade de aplicá-los em determinados ambientes. Trata-se de um
relato de experiências cujo objetivo foi descrever ações de enfermagem realizadas por acadêmicos de
enfermagem do VII Bloco relativas à atividades educativas ou interativas com comunidades no decorrer de
práticas curriculares. O método de ação utilizado pelos acadêmicos previa inicialmente a formulação de
um diagnóstico situacional que fornecesse indicações sobre o perfil da comunidade a ser trabalhada, quais
temas seriam melhor acolhidos por ela e que tivessem ao mesmo tempo relevância social, em seguida
buscou-se um equilíbrio entre atividades interativas de baixo custo e expositivas de custo mais elevado. A
observação dessas atividades mostrou que não é preciso realizar atividades extravagantes para chamar a
atenção do público alvo, é necessário primeiramente conhecê-lo e desenvolver atividades que o utilizem
como co-autor no processo de educação em saúde ao qual o profissional se dispõe. Concluindo a
realização de atividades educativas deve possuir um equilíbrio entre informar e interagir com o cliente
visando minimizar custos, o que favorece a repetição da atividade sem maiores ônus e ao mesmo tempo
tornar a atividade atraente ao público alvo tornando o expectador um multiplicador do conhecimento
aprendido.


