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Resumo:
ATENÇÃO HUMANIZADA AO RECÉM-NASCIDO NA UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA NEONATAL

A humanização das relações e o cuidado ao ser humano no ambiente hospitalar, é uma preocupação dos
profissionais da saúde. A humanização tem sido estudada no âmbito da saúde visando proporcionar um
tratamento que considere a totalidade do individuo. O presente estudo tem como objetivos: descrever as
ações desenvolvidas pela equipe de enfermagem junto ao recém-nascido com vista à humanização da
assistência e compreender como a humanização da assistência de enfermagem dirigida para o
recém-nascido é cotidianamente trabalhada pela equipe de enfermagem. Utilizou-se a abordagem
qualitativa e para a produção de dados foram realizadas entrevistas semi-estruturadas com a equipe de
enfermagem da Unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN) de uma maternidade privada da cidade
Teresina-PI. Todos os aspectos éticos e legais do Conselho Nacional de Saúde foram respeitados. A partir
da análise dos dados foram elaboradas as seguintes categorias: toque mínimo e a influência do ambiente
da UTIN na assistência ao recém-nascido; o vínculo afetivo entre RN/equipe de enfermagem; o
acolhimento do recém-nascido; um cotidiano permeado de dificuldades para a humanização da assistência
de enfermagem. Constatou-se que os profissionais da equipe de enfermagem necessitam de capacitações
em humanização da assistência apesar de todos têm conhecimento para realizarem suas atividades de
forma humanizada. Assim, é necessário compreender a humanização como temática complexa que
permeia o fazer de distintos sujeitos.
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