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INTRODUCAO: A vigilancia epidemioldgica (VE) é uma proposta que tem por objetivo reorganizar o
processo de descentralizacdo das atividades de promocdo, prevencdo e assisténcia reabilitadora da
gualidade da atencao a salde destinada ao individuo e sua comunidade. OBJETIVO: O presente trabalho
objetivou relatar as acdes de VE desenvolvidas em uma cidade do centro sul piauiense a partir de visitas
as unidades notificadoras do municipio, vivenciadas por académicos de enfermagem em praticas
curriculares. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia das visitas as unidades notificadoras
da VE no periodo de abril e maio de 2010. Para a coleta das informac¢8es foi seguido um roteiro de
observacdo, o qual contemplava os seguintes aspectos: unidades notificadoras, principais agravos
notificados no municipio e os profissionais responsaveis pelas notificacdes. Os dados foram coletados
através da consulta aos boletins epidemiolégicos fornecidos pela Coordenagdo de VE. RESULTADOS:
Acerca dos principais agravos notificados foram identificados no periodo de 2005 a 2008: dengue,
atendimento anti-rabico e acidentes por animais peconhentos. Em contrapartida, as doencas de menor
prevaléncia foram: febre tiféide, gestante HIV, sifilis congénita e doenca de Chagas. No tocante aos
profissionais que realizavam as notificacdes destacou-se o enfermeiro responsavel por essa atividade em
todas as unidades visitadas. Percebeu-se que as principais atividades realizadas nas unidades
notificadoras séo: notificacdo, diagnéstico, investigacdo e acompanhamento de casos confirmados ou néo,
identificacdo de fatores e areas de riscos, orientacdes acerca do tratamento, ado¢cao de medidas cabiveis
para evitar a disseminacdo de doencas, orientacdes sobre o tratamento, dentre outras. CONCLUSAO:
Nesse estudo, verificou-se que a VE de um municipio traz consigo melhorias da qualidade de saude
publica, controle e combate as epidemias, evitam a disseminac¢édo de doencas, identifica fatores de riscos,
avalia o impacto das medidas preventivas sobre a populacgéo, investiga a adesdo das medidas de controle
e prop8e novos instrumentos e técnicas para a saude publica.



