Trabalho apresentado no 13° CBCENF

Titulo: ATIVIDADE LUDICA NO AMBIENTE HOSPITALAR: INTERVENCOES
SOCIOEDUCATIVAS PARA O DESENVOLVIMENTO INFANTIL

Autores: ANA KAROLINA DO VALE DA SILVA (Relator)
JOICE DOS REIS SOUZA
ADELIA MARIA DOS SANTOS SEGTOWICK
KATIA REGINA SILVA DA FONSECA

Modalidade: Péoster

Area: Multiprofissionalidade e democracia
Tipo: Relato de experiéncia
Resumo:

INTRODUCAO: A fase inicial da vida é determinante na formacédo da identidade, na estrutura socioafetiva
e intelectual do ser humano. Por isso, € muito importante atentar para as necessidades biopsicossociais da
crianca. Entre aquelas que se encontram doentes, € importante que o processo de desenvolvimento ndo
seja interrompido. Desta forma, a atividade ludica no ambiente pediatrico € uma das atividades
desenvolvidas pelo Projeto Sala de Espera de um Hospital Publico em Belém-PA, como forma de
humanizar os servicos e intervir positivamente no desenvolvimento emocional e social das criancas
atendidas. OBJETIVOS: Proporcionar a crianga um ambiente acolhedor durante o periodo em que se
encontra no hospital. Contribuir no desenvolvimento biopsicossocial das criangas atendidas. Promover o
atendimento humanizado por meio de educacdo em saude. METODOLOGIA: A pratica ludica é
desenvolvida com criancas que aguardam atendimento ambulatorial. Inclui desenhos, brincadeiras, jogos,
musicas e filmes infantis. Participam do projeto 5 estagiarias de enfermagem, e o planejamento é mensal.
RESULTADOS: A participagdo das criangas nas atividades ludicas desenvolvidas contribui para mudangas
positivas no humor proporcionando maior aceitacdo do tratamento, além do desenvolvimento motor,
cognitivo e social. CONCLUSAO: Através da pratica lidica desenvolvida no ambiente hospitalar é possivel
desmitificar a imagem de que o hospital corresponde somente a um ambiente triste e mérbido. As
atividades ludicas permitem auxiliar no tratamento e diminuir o impacto da hospitalizacdo, pois valorizam e
ajudam a suprir as necessidades dos primeiros anos de vida, atuando na promocdo da saude de forma
ética e com responsabilidade social.



