Trabalho apresentado no 13° CBCENF

Titulo: CONDILOMA ACUMINADO: RELATO DE UM CASO COM TRATAMENTO PELO
IMIQUIMOD CREME A 5%

Autores: BENEDITA VERA GOMES PINHO (Relator)
MARIA ALBERTINA ROCHA DIOGENES
VANIA MELO CHAVES
DELANO FRANCO COSTA BARBOSA
LUIZA LUANA DE ARAUJO LIRA

Modalidade: Péoster

Area: Ensino e pesquisa
Tipo: Pesquisa
Resumo:

INTRODUCAO: As doencgas sexualmente transmissiveis (DST) s&o graves e preocupam as autoridades de
Saude Publica. Dentre as DST, observam-se infec¢des de origem viral, como o Papilomavirus Humano
(HPV), também chamado de condiloma acuminado, sendo o principal fator etiolégico da neoplasia do colo
de Utero. OBJETIVO: Analisar os efeitos do imiquimod creme a 5% no tratamento do condiloma vulvar em
uma mulher, portando essa infeccdo. METODOLOGIA: Estudo de caso, com uma adolescente,
apresentando condiloma vulvar realizado em uma instituicdo governamental de referéncia em ginecologia
em Fortaleza-CE, de novembro a junho de 2010. A coleta de dados aconteceu através do prontuario e da
observacdo das verrugas durante as aplicagbes com o medicamento, em dias alternados, trés vezes por
semana. Os dados foram analisados descritivamente, sendo subsidiados com outras pesquisas sobre a
tematica. O estudo obedeceu as normas de pesquisas realizadas com seres humanos. RESULTADOS: A
entrevistada desse estudo de caso tinha 18 anos, parda, estudava e trabalhava, com renda de dois
salarios minimos. Teve sexarca aos 14 anos, com dois parceiros sexuais hd menos de um ano.
Compareceu ao servico em novembro de 2010 com queixa de verrugas genitais. Ao exame clinico foi
constado infeccdo por condiloma vulvar. Ao exame ginecolégico a interpretacdo do teste de Schiller deu
negativo e o conteddo vaginal apresentava-se de aspecto branco abundante. Quanto ao resultado
citopatolégico, este apresentou presenca de lactobacilos SP e lesdo sugestiva de infeccéo por HPV, sendo
prescrito, pelo médico, tratamento medicamentoso para estas infeccBes. A usuaria submeteu-se, a
colposcopia com biopsia do caso e o resultado foi confirmatério de Neoplasia Intraepitelial Cervical (NIC 1),
sugestivo de infeccdo por HPV. Foi orientada, pelo médico, a realizar eletrocauteriza¢do do colo uterino.
Ressalta-se que para o tratamento das lesfes verrucosas na vulva foi prescrito imiquimod creme a 5%
com duracdo de 16 semanas, até marco de 2010. Contudo, em abril, apés mais de um més de tratamento,
apresentou recidiva, fazendo novamente uso de desta medicagdo, por duas semanas, obtendo cura da
lesdo. Até o momento, junho de 2010, n&o apresentou novas recidivas. CONCLUSAO: Torna-se, portanto,
relevante abordar com a comunidade a importancia do uso do preservativo como método protetor das
DST.



