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Resumo:
O seminário interdisciplinar constituiu-se em uma ferramenta metodológica utilizada na Universidade
Potiguar, Mossoró, que possibilita a percepção dos alunos acerca da articulação das disciplinas
ministradas no 6º período de Graduação em Enfermagem. Assim, através da reflexão de estudos de caso,
da Captação da Realidade os alunos são estimulados a pensarem a partir de situações-problemas,
instrumentais teórico-práticos para intervirem na realidade, através da construção de Projeto de
Intervenção. Consubstanciados por essas concepções sobre elaboração de estratégias que visem articular
as reflexões pretendidas, foi operacionalizada por acadêmicos de Enfermagem da Universidade Potiguar,
uma proposta de intervenção em um Hospital Particular, Mossoró/RN, que objetiva implementar à
Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE) nos cuidados  aos pacientes renais que são
submetidos à hemodiálise. Para o desenvolvimento do Projeto de Intervenção fez necessário a construção
da Captação da Realidade, na perspectiva de reconhecer a dinâmica do serviço e visualizar as
situações–problemas existentes no referido Hospital.  Posteriormente, foi realizada abordagem com os
profissionais de enfermagem que atuam no setor de hemodiálise na perspectiva de envolver esses atores
na discussão acerca da SAE. Assim, o trabalho delineou-se para elaboração de uma ficha de registro da
SAE em formato de tabela, cheklist, contendo os itens para a coleta dos dados, exame físico e
diagnósticos de enfermagem, com espaços abertos para informações, observações e/ou prescrição de
enfermagem embasadas na NANDA. Observa-se no Hospital Particular, Mossoró/RN, que devido às
diversas atribuições da enfermagem e alta demanda do setor, atualmente os registros de enfermagem são
realizados com certas dificuldades, em virtude da ausência de instrumento norteador para direcionar a
assistência de enfermagem. Ressalta-se que para a execução de uma assistência mais completa e
direcionada às necessidades de cada paciente, é necessária a utilização da SAE para organizar os dados
e uso de informações importantes para o planejamento e avaliação da assistência prestada. Assim, a
realização da SAE favorece uma assistência mais subjetiva, oferecendo ao enfermeiro subsídios para
possíveis condutas de enfermagem no decorrer da assistência, melhorando a qualidade de vida dos
portadores de insuficiência renal crônica.


