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Resumo:
A assistência de enfermagem em clínica neurológica é uma área de atuação da enfermagem em que o
profissional precisa exercer uma atenção que não apenas mantenha o equilíbrio hemodinâmico do
paciente, mas que também procure adaptá-lo a futura alta hospitalar prevendo possíveis seqüelas típicas
desse tipo de trauma. Este estudo tem por objetivo avaliar a importância da assistência de enfermagem ao
paciente neurológico. Trata-se de um relato de experiências realizado em um Hospital Público de
Urgências de Teresina-PI, por acadêmicos de enfermagem do VIII bloco durante o estágio supervisionado
II, no período de abril e maio de 2010. Durante as práticas pode-se avaliar a importância da assistência de
enfermagem ao paciente neurológico principalmente por motivos de Acidente Vascular Cerebral,
Traumatismo Crânio Encefálico e Cirurgia de Tumor Intracraniano, pôde-se avaliar que o enfermeiro é o
profissional que tem um contato maior com esse paciente, fato que propicia uma visibilidade maior de
alterações do quadro do paciente através do exame físico, sinais vitais e administração de medicamentos,
possibilitando assim uma intervenção precoce caso haja agravamento dos sintomas, além de propiciar
uma reabilitação menos traumática através de esclarecimentos de dúvidas e orientação da família.
Pôde-se concluir que a assistência de enfermagem é de elevada relevância para o paciente neurológico
em decorrência da avaliação contínua do estado do paciente permitindo uma intervenção do tratamento,
além do suporte para o paciente e para a família no processo de adaptação e reabilitação desses
pacientes.


