Trabalho apresentado no 13° CBCENF
Titulo: EUTANASIA: UM ENFOQUE ETICO E LEGAL A FACE DA MORTE

Autores: LAISA RIBEIRO DE SA (Relator)
FABIANA MARIA RODRIGUES LOPES DE OLIVEIRA
KEYLLA TALITHA FERNANDES BARBOSA
MARILUCE RIBEIRO DE SA
TAINARA BARBOSA NUNES

Modalidade: Péoster

Area: Ensino e pesquisa
Tipo: Pesquisa
Resumo:

Introducado: Este trabalho faz uma breve reflexdo sobre os aspectos éticos e legais que circundam a
eutanasia, que seria 0 emprego ou abstencdo de procedimentos que permitem apressar ou provocar o
Obito de um doente incuravel, a fim de livra-lo dos extremos sofrimentos que o assaltam. Objetivo: Busca
refletir & luz da literatura e conhecer as diferentes contribuicdes cientificas disponiveis sobre o tema.
Metodologia: Trata-se de um estudo exploratério de natureza bibliografica, com abordagem qualitativa
realizado no més de maio de 2010, junto as bibliotecas de instituicdes publicas do ensino superior de Jodo
Pessoa-PB, bem como, banco de dados on-line Scielo. As fontes constituidas por livros, artigos e
periddicos, foram pesquisadas mediante as seguintes palavras: eutandsia, ética, morte. Resultados: Sendo
a morte a indestrutivel certeza da condicdo humana, estando associada ao sofrimento e dor, e muitas
vezes interligados a doencgas terminais ou acidentes que mitigam a vida, abordou-se o grande dilema da
eutanasia que na esséncia significa morte sem sofrimento. Essa pode ser classificada como: ativa, passiva
ou indireta e duplo efeito, e quanto ao consentimento do paciente: voluntdria, involuntaria, nao-voluntaria.
Esta préatica esta legalizada em paises como Holanda, Dinamarca e outros. Mas, ainda existem varias
controvérsias, na religido monoteista (judaismo, cristianismo e islamismo) defende-se a preservagcédo da
vida, enquanto que as tradicdes orientais (budismo e hinduismo) a consideram como um ato de
compaixdo, quando o sofrimento fisico impede o dominio de si e faz perder a lucidez. Pode-se assim
refletir a complexidade ética do tema e para necessidade de inclusdo do assunto dentro da comunidade de
saude e ensino, bem como aponta para emergéncia da discussao do tema, uma vez que 0 mesmo tem
permeado silenciosamente as instituicdes de salde e as praticas profissionais.Concluséo: Conclui-se que
0 mistério da morte persiste, e 0 quanto isso incomoda a todos ndo pode ser esquecido, assim € preciso
toca-la em conhecimento para néao ser surpreendida por ela, com isso as diversas cren¢as que envolvem a
guestdo da morte devem ser respeitadas sobre todas as coisas para que seja garantido o minimo de
dignidade ao paciente e seus familiares. Tal fato contribuir4 para uma préatica de enfermagem humanizada
e holistica ao individuo e a familia, fazendo com que a morte seja percebida como uma etapa de vida que
exige um preparo psicolégico e respeito espiritual.



