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Resumo:
Introdução: A Unidade de Saúde ou Centro de Saúde Dr. Vulpiano Cavalcanti no bairro do Parque
Industrial no município de Parnamirim/RN é uma referência de atendimento de agravos à saúde. Consultas
e procedimentos são realizados diariamente, mas o que se observa são profissionais que ali trabalham,
não apenas aqueles responsáveis pelas ações da área da saúde, mas os que lá se encontram,
independente da sua função, estão despreparados para enfrentar algumas situações que requerem
velocidade e precisão como acontece nas urgências e emergências, seja ela provocada por trauma ou
clínica e situações que ponha em risco não só a vida desses profissionais, mas a de todos que estão
presentes no setor, como por exemplo, combate ao incêndio. Objetivos: Capacitar os profissionais que
atuam no Centro de Saúde Dr. Vulpiano Cavalcanti a desenvolverem procedimentos e socorrer vítimas em
situações de risco com segurança para vítima e o próprio socorrista, seja no ambiente profissional,
domiciliar ou até mesmo de lazer. Metodologia: A estratégia utilizada para o desenvolvimento das
atividades foi por meio de aulas expositivas dialogadas e práticas, com a colaboração do Batalhão do
Corpo de Bombeiros do Rio Grande do Norte, o qual ministrou aulas como: Acidentes Domésticos,
Combate a Incêndios e Suporte Básico de Vida, utilizando bonecos e equipamentos para simular situações
de risco. Resultados: Inicialmente foi levantada pelos participantes a relevância do tema como
profissionais, mas também como cidadãos. Houve participação de todos, haja vista que expunham para o
grupo experiências vivenciadas ou participação em algum momento ao tema em questão. Diante do que
foi exposto, observou-se a necessidade de atividades nessa área e sua importância para todos os
profissionais que trabalham em Unidades Básicas de Saúde. Conclusão: Avaliou-se de forma positiva todo
o espaço construído e percebeu-se nas conversas dos participantes a gratificação e o prazer de aprender
algo que os fará crescer como profissional e como cidadão, devido o valor que se tem em poder ajudar de
maneira correta um indivíduo que necessita de atendimento rápido e preciso. E nessa construção,
notou-se a relevância e compromisso dessa ação percorrer toda a atenção básica, devido sua
aproximação com a população, formando também agentes multiplicadores dessa idéia para serem levadas
para a comunidade.


