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Resumo:

As infec¢Bes respiratdrias agudas s@o responsaveis por um terco das mortes e metade das
hospitalizagbes entre menores de 5 anos nos paises em desenvolvimento. A pneumonia, sua mais grave
consequéncia, mata cerca de 800 crian¢cas a cada hora. O presente estudo teve como objetivo tracar o
perfil das mées de criangas menores de 5 anos que tiveram pneumonia. Trata-se de um estudo transversal
de carater quali-quantitativo, o publico alvo foram 35 mées de criangas menores de 5 anos que tiveram
pneumonia no periodo de fevereiro a agosto de 2009 na comunidade atendida pela UBS Ademar Souza
Filho no bairro Jardim S&o Paulo em Petrolina- PE, consistindo na visita ao campo com entrevistas com
informacdes pessoais das mées sobre os cuidados de saude oferecidos aos filhos. Ao analisar os dados
relacionados a faixa etaria, 51% das mées estdo entre 15 a 25 anos e 29% tém de 26 a 35 anos. Na
variavel salario, 44% das méaes relataram ganhar 1 salario minimo, 41% mais que 1 salario minimo. Ao
avaliar os dados relacionados ao tipo de moradia, 53% das familias moram em casas de tijolos e 47%
residem em casas de taipa. Considerando o tratamento do lixo, 66% responderam que o destino do lixo é
a céu aberto, 25% enterram ou queimam, enquanto que apenas 9% tém o lixo coletado. Quanto ao
tratamento empregado a agua, 69% utilizam agua tratada e 31% usam agua sem nenhum tratamento.
Considerando o entendimento das maes sobre o tema pneumonia, 43% véem a doenca como sintomas de
febre e cansaco, 19% como dor de cabeca e chiado no peito, 16% entendem como uma doenca do
pulmao com catarro, 13% como uma doenca com gripe forte e tosse e 9% revelaram nado saber nada. E
guanto ao cuidado oferecido pelas médes quando os filhos adoecem, 56% levam a crianca ao posto de
saude, 35% medica com xarope caseiro e 9% leva ao hospital. Nas dificuldades encontradas pelas maes
para proporcionar um bom estado de salde para as criangas, 28% revelou ser a qualidade do atendimento
no posto de saude, 22%, a moradia e alimentagdo, outros 22% citou a falta de estrutura do bairro,
enquanto 28% revelaram ndo ter dificuldade. Este estudo despertou para a importancia das politicas de
acdo intersetorial em bairros pobres e carentes. Observou-se que grande parte das maes tinha
conhecimento, ainda que informal, dos cuidados que devem ser oferecidos a crian¢ga, no entanto, as
condicdes inadequadas a que sdo submetidos representa uma barreira para a consolidagdo de ac¢fes
resolutivas.



