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INTRODUCAO: A Atencdo Basica, contato preferencial dos usuarios com o sistema de salde, é
caracterizada por acdes de saude, individuais e coletivas, que abrangem a promocédo e a protecdo da
salde, a prevencgédo de agravos, o diagnéstico, o tratamento, a reabilitagcdo e a manutencgédo da salde. Tem
a Estratégia Saude da Familia como modelo de reorganiza¢do da assisténcia, dirigida a popula¢cbes de
territrios bem delimitados, criando vinculos de co-responsabilidade. E desenvolvida pelo trabalho em
equipe, sendo o Enfermeiro um dos integrantes, e exigindo desse profissional a formacdo adequada para
atender a populacdo de forma qualificada. OBJETIVOS: Relatar a experiéncia do estagio curricular
desenvolvido nos servigos béasicos de salde na Estratégia Saude da Familia, abordando sua importancia
para a qualificacdo do enfermeiro. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo qualitativo
caracterizado como relato de experiéncia, desenvolvido durante estagio curricular do 8° periodo da
graduacé@o em enfermagem da UFRN em uma Unidade Saude da Familia de Natal-RN. RESULTADOS: O
estagio na Estratégia Saude da Familia (ESF) é uma importante ferramenta de consolidacdo dos
conhecimentos e saberes trabalhados ao longo da graduagdo de Enfermagem. Foram desenvolvidas
acOes relacionadas a saude da mulher, planejamento familiar, pré-natal, acompanhamento do crescimento
e desenvolvimento da crian¢ca, imunizacdo, entre outras, proporcionando a vivéncia do dia-a-dia do
enfermeiro. Foi uma oportunidade Unica para o aluno relacionar a teoria e a pratica, conhecer a realidade
local e superar suas préprias dificuldades ou mesmo do servigo no qual esta inserido. Permite o trabalho
em equipe, o relacionamento interpessoal, assim como a superacao dos conflitos surgidos, a vivéncia com
0 usuério do servico, identificando suas reais necessidades, algumas vezes longe da capacidade de
resolucdo do profissional da satde. CONCLUSOES: A atuacdo do estudante na ESF é um passo
fundamental na formacéo profissional do Enfermeiro, uma vez que permite o preenchimento de lacunas do
proprio ensino, além de ser a prética essencial para refor¢ar conhecimentos e estimular a autonomia do
aluno e futuro profissional. Somente com a pratica é possivel testar as habilidades, e adquirir novas,
ganhar mais seguranca a cada acdo de enfermagem realizada. E ocasido de amadurecimento,
identificacdo e reflexdo sobre as préprias atitudes que precisam ser mais trabalhadas para garantir a
gualidade da assisténcia prestada.



