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Resumo:

A sistematizacéo dos cuidados proporciona meios para organizar as informacgdes e os dados dos clientes,
para analisar e interpretar esses dados, para cuidar e avaliar os resultados do processo de cuidar. Em se
tratando da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem € de suma importancia explicitar que esta
significa um conjunto de ac¢des sistematizadas e interrelacionadas que possibilitam reconhecer o problema,
intervir e encaminhé-lo, de forma a prestar uma assisténcia eficaz. A SAE representa a metodologia de
assisténcia utilizada pela enfermagem para identificar os problemas de salde reais e potenciais do
paciente/familia ou comunidade, visando estabelecer diagndésticos e intervengdes em busca de respostas
humanas positivas ou resultados de cuidados positivos, constatados a partir da avaliacdo subjetiva e
objetiva do paciente. Este estudo objetivou identificar e caracterizar a producéo bibliografica brasileira
sobre a Sistematizagcdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE). Trata-se de uma revisdo integrativa da
literatura, ou seja, uma analise de pesquisas relevantes que dédo suporte para a tomada de deciséo e a
melhoria da prética clinica, possibilitando a sintese do estado do conhecimento de um determinado
assunto, além de apontar lacunas do conhecimento que precisam ser preenchidas com a realizacdo de
novos estudos. Esta foi realizada com as publicagGes dos ultimos vinte e sete anos, utilizando-se o banco
de dados Bireme-Lilacs para a coleta dos dados. De acordo com os resultados apresentados constatou-se
uma caréncia na producdo de conhecimento sobre a tematica, principalmente entre os anos de 1980 a
1993. Conclui-se que a SAE como o caminho para a humanizag&o do processo de cuidar, possibilitando a
enfermagem diferencial, visibilidade e, principalmente, autonomia.



