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INTRODUCAO: A elevacédo das taxas de coinfeccéo pelo virus HIV (Human Immunodeficiency Virus) e
bacilo da tuberculose (TB) determina desafios que impedem a reducdo da incidéncia de ambas as
infeccdes. No Brasil a taxa de co-infeccdo TB/HIV aponta a existéncia de 500 mil pessoas infectadas pelo
virus HIV, sendo 17% destes casos detectados em individuos com TB. O risco de que um individuo
néo-infectado por HIV desenvolva tuberculose ao longo da vida € de 5% a 10%, alcangando 50% entre 0s
infectados. Espera-se com o0 estudo analisar as produgbes cientificas que apresentam as principais
discussdes acerca da coinfecgdo HIV/TB em relagdo ao controle de TB entre os individuos afetados.
OBJETIVOS :Conhecer o perfil dos individuos com coinfec¢édo HIV/TB e a situagao de controle de TB na
populagdo afetada por essas doencas.METODOS:Trata-se de uma Revisdo de Literatura realizada na
base de dados Scielo, no periodo de margo-abril de 2010. Utilizaram-se os termos de busca tuberculose e
Aids. Foram selecionados artigos que versassem sobre a coinfeccdo HIV/TB, publicados entre 2005 e
2009, que estivessem disponiveis na integra e nos idiomas: portugués e inglés. Encontraram-se 62 artigos,
dos quais foram selecionados 10. RESULTADOS: Dos estudos selecionados, oito foram publicados em
portugués e dois em inglés. Constatou-se concordancia de dados acerca do perfil dos pacientes
co-infectados com HIV/TB. A literatura relata que a disseminacdo dessas doencas acomete principalmente
individuos de baixa renda e escolaridade, do sexo masculino, faixa etaria de 25 a 39 anos, e ra¢a branca.
Na revisdo foi averiguado que 10% a 15% dos pacientes abandonam o tratamento de TB, 25% a 30%
evoluem a 6bito e mais de 50% dos que concluem o tratamento atingem a cura dessa doenca.
CONCLUSAO:A coinfecgéo HIV/TB acomete individuos com hébitos vulneraveis para a infeccdo tanto pelo
HIV quanto pelo TB e que se encontram em uma faixa etaria de plena fase produtiva profissional, trazendo
repercussdes para a sociedade. A mortalidade nos casos de coinfec¢@o poderia ser diminuida se os
programas de controle de ambas doencas forem eficazes e possibilitassem o diagnostico precoce. E
urgente implementacé@o de estratégias que combinem a rapida identificacdo e tratamento dos casos de
modo a aperfeicoar o atendimento aos pacientes com HIV e coinfectados por TB visando, incrementar o
controle da coinfeccgéo.



