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Resumo:
O escore MELD é a medida de risco de mortalidade para pacientes com doença hepática crônica em fase
terminal que poderia ser utilizado como ordenação de gravidade para alocação de outros órgãos. No Brasil
a ordenação do critério MELD foi feita em maio de 2006. Esta revisão tem como objetivo elencar os
estudos que comprovam a eficiência e eficácia do Escore MELD em pacientes na fila de espera de
transplante de fígado no Estado de Pernambuco. Trata-se de uma pesquisa descritiva e de revisão
bibliográfica, utilizando dados secundários coletados de artigos e trabalhos publicados, referenciando o
Escore MELD no Estado de Pernambuco, apresentados em tabelas e analisados à luz do referencial
teórico. Reafirmamos que este critério de avaliação tornou-se imprescindível na ordenação, metodologia e
aprimoramento das condições especiais nos transplantes, sobretudo por apontar a gravidade do paciente
receptor como requisito fundamental para a realização do transplante de fígado, recolocando-o na devida
classificação de acordo com as necessidades ou complicações patológicas, e assim se confirma sua
eficiência e eficácia nos processos de transplante de fígado no Estado de Pernambuco.


