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Resumo:

A cirrose é uma doenca crdnica caracterizada pela substituicdo do tecido hepatico normal de fibrose
difusa, a qual rompe com a estrutura e func@o do figado. Caracteriza-se por episodios de necrose
envolvendo as células hepéticas, por vezes ocorrendo repetidamente durante todo o curso da doen¢a. Em
geral, a doenga tem um inicio insidioso e uma evolucao protraida, continuando, ocasionalmente, por um
periodo de 30 anos ou mais. A presente revisao bibliografica tem como finalidade avaliar a importancia da
Assisténcia de Enfermagem ao paciente portador de cirrose hepatica. A coleta de dados foi baseada no
levantamento bibliogréfico online onde foram utilizados os sites indexados na biblioteca virtual em sadde:
Scielo (Scientific Eletronic Library Online), ocorrendo a coleta de dados no més de abril, maio e junho de
2010, com os seguintes descritores: cirrose hepatica, assisténcia de Enfermagem e Enfermagem.
Incluimos nesta pesquisa todos os artigos nacionais, na integra, e publicado entre os anos de 1999 a
2010., onde pb6de-se concluir que a Assisténcia de Enfermagem, tem suma importancia ao portador de
cirrose hepatica, pois valoriza aspectos pessoais e culturais de cada paciente, o qual contribui de forma
significativa para uma melhor assisténcia, incentivo ao autocuidado e qualidade de vida.



