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Resumo:
INTRODUÇÃO: A divulgação das produções científicas de enfermagem contribui para o aumento do
conhecimento de profissionais e acadêmicos a partir da constante renovação do conhecimento com
pesquisas recentes e relevantes para a área em estudo. OBJETIVO: Diante disso, realizou-se o presente
estudo com o objetivo de caracterizar a produção científica de enfermagem sobre planejamento familiar
quanto aos aspectos de conteúdo. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo bibliográfico, realizado
mediante a leitura de publicações contidas na base de dados BDENF, no período de junho de 2010. Para
tanto, utilizou-se o descritor planejamento familiar, sem limite de ano, incluindo na amostra teses e
dissertações, além de artigos originais e reflexivos. A mesma totalizou 34 publicações, sendo excluídas as
não disponíveis online, além de livros didáticos. Ao final, a amostra contabilizou 19 estudos. Para a coleta
de dados utilizou-se um instrumento estruturado, com características de conteúdo. RESULTADOS: Os
resultados mostraram que o objeto de estudo das publicações versou sobre o conhecimento e a prática da
população sobre métodos contraceptivos, seguido de experiências de educação em saúde nessa temática,
além do relato dos profissionais de saúde sobre as diversas fases do planejamento familiar. Os objetivos
dos estudos visaram principalmente avaliar os efeitos de programas educativos e assistenciais frente ao
planejamento familiar. Ademais observou-se estudos sobre classificação da consulta de acordo com a
Classificação Internacional para a Prática de Enfermagem (CIPE). Os estudos exploratórios e descritivos
foram os mais prevalentes, seguidos dos estudos qualitativos. As pesquisas foram, em sua maioria, 4
(21%) realizadas no ambiente hospitalar, concentradas na região sudeste, principalmente no estado de
São Paulo. As principais conclusões dos trabalhos evidenciaram que o público-alvo das atividades
educativas constitui-se de mulheres usuárias dos serviços de saúde dos locais onde as pesquisas foram
realizadas, que os enfermeiros buscam atualizar-se acerca dessa temática, bem como que a CIPE
mostra-se eficaz para a utilização na assistência de enfermagem. CONSIDERAÇÕES FINAIS: Conclui-se
que estudos como esse são de grande relevância para a divulgação da publicação existente, contribuindo
para a atualização dos profissionais e conhecimento da literatura existente sobre essa temática.


