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Resumo:
INTRODUÇÃO: O planejamento familiar é um direito assegurado ao cidadão acerca do controle de sua
fecundidade, incluindo o desejo ou não de engravidar. As ações de enfermagem nessa área devem
considerar o desenvolvimento tecnológico relativo ao campo da contracepção e os avanços no âmbito da
saúde sexual e reprodutiva. Além disso, torna-se imprescindível o compartilhamento de informações e
garantia do acesso aos diferentes métodos por parte da população para o alcance do sucesso do
planejamento familiar. O fato de oferecer opções de escolha à população gera segurança e,
provavelmente, proporciona ao indivíduo o direito à regulação da fertilidade. OBJETIVO: Diante disso,
realizou-se o presente estudo com o objetivo de caracterizar a produção científica de enfermagem sobre
planejamento familiar quanto aos aspectos estruturais. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo
bibliográfico, realizado mediante a leitura de publicações contidas na base de dados BDENF, no período
de junho de 2010. Para tanto, utilizou-se o descritor planejamento familiar, sem limite de ano, incluindo na
amostra teses e dissertações, além de artigos originais e reflexivos. A mesma totalizou 34 publicações,
sendo excluídas as não disponíveis online, além de livros didáticos. Ao final, a amostra contabilizou 19
estudos. Para a coleta de dados utilizou-se um instrumento estruturado, com características estruturais.
RESULTADOS: As publicações de enfermagem foram, em sua maioria, 4 (21%)  publicadas na Esc. Anna
Nery Rev. Enfermagem, sendo o artigo o tipo de publicação mais comum 15 (78%). Percebeu-se uma
concentração das publicações no ano 2000, com 4  publicações (21%). Quanto à instituição, profissionais
de enfermagem filiados da Universidade Federal da Paraíba publicaram mais sobre o tema, 3 (15%).
Dados referentes à quantidade de autores mostraram que a maioria das pesquisas trouxe apenas
1(31,5%) autor, quanto a titulação do autor principal a mais evidente foi mestre, ocorrido em 8  situações
(42%). Quanto a população do estudo a mais prevalente foram as mulheres que utilizam os serviços de
saúde, 4 (21%) das 19 publicações avaliadas. CONSIDERAÇÕES FINAIS: Conclui-se que a produção
científica em planejamento familiar encontra-se  concentrada ainda na região sudeste, tendo aumentado
significativamente nos últimos anos. Dessa forma, percebe-se que a síntese e divulgação dessas
pesquisas são essenciais para a utilização das experiências exitosas na prática clínica de outros
enfermeiros.


