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A prostituicdo é considerada a mais antiga das profissdes e consiste em uma relagdo sexual com vistas a
proporcionar prazer em troca de dinheiro. Os fatores socioeconémicos e psicolégicos sao influentes na
insercdo das mulheres nessa atividade e as coloca em risco de aquisicdo de doencas de transmisséo
sexual. Diante disso, realizou-se o estudo com o objetivo de relatar a experiéncia de realizacdo de
atividade de educacéo em saldde com prostitutas. Relato de experiéncia, realizado a partir de uma
atividade de educacdo em saude vivenciada por académicos de enfermagem, em parceria com a
Associagdo de Profissionais do Sexo do Municipio de Picos (APROSEP), em junho de 2010. A atividade
esteve relacionada ao dia internacional das prostitutas. Inicialmente, ocorreram reunides para definicdo da
temética a ser trabalhada. Posteriormente, foram distribuidos temas para exploragdo tedrica. Foram
usados recursos audio-visuais, cartazes, panfletos e preservativo feminino e masculino. Foi explicada a
importancia do exame ginecoldgico para preven¢do do cancer e diagnéstico das doencas sexualmente
transmissiveis (DST), com demonstracdo do exame, proporcionando a oportunidade de conhecer e
esclarecer suas duvidas, atentando para a necessidade da realizagdo freqiente do exame ginecologico e
a consequente reducao de casos de cancer de colo do UGtero. Utilizou-se, também, um video preparado
especialmente para a ocasido, enfocando o exame Papanicolaou e sua importancia. Houve a distribui¢éo
de preservativos masculinos e femininos, bem como panfletos auto-explicativos, referentes a forma correta
de se usar a camisinha. Em um momento seguinte, houve a realizacdo da exposi¢do de cartazes contendo
informacBes sobre os direitos das mulheres e distribuicdo de panfletos contendo informagbes Uteis as
prostitutas, como telefones da delegacia da mulher, da associacdo, dentre outros, para que as mesmas
pudessem recorrer caso sofressem algum tipo de violéncia. A exposicdo dos cartazes bem como as
distribuicdes dos panfletos tinham como objetivo principal fazer com que as mulheres reconhecessem seus
direitos. A atividade proporcionou aos alunos obter um maior conhecimento, relacionado a realidade vivida
pelas prostitutas, além de maior conhecimento da profissdo de enfermeiro, realizando a¢bes de promocéo
e protecdo da saude, em conjunto a acbes assistenciais e preventivas. Além disso, propiciou maior
interacao e conhecimento da realidade, facilitando orienta¢des e o entendimento das mesmas.



