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INTRODUCAO: A condig&o crénica é definida como problemas de salide com sintomas ou impoténcia que
exigem tratamento por longo prazo, doencas prolongadas, necessitando, muitas vezes, a realiza¢do de
cuidados, mesmo complexos por familiares. Levando em considerac@o essa problematica, este trabalho
tem por OBJETIVO investigar as dificuldades enfrentadas pelas familias de criancas portadoras de
doencas. METODOLOGIA: Pesquisa de revisdo integrada realizada entre abril e junho de 2010, em sites
cientificos (scielo, bireme, lilacs), utilizando as palavras-chave: salde da crianga; doenca cronica; infancia;
familia; processo saude-doenca; assisténcia domiciliar; enfermagem da familia; cuidadores; enfermagem
em salde publica; enfermagem pediatrica. RESULTADOS E DISCUSSAO: Dentre as dificuldades
experienciadas pela familia de criangas com doenca cronica esta a deficiéncia de uma comunicacéo
adequada entre familia e equipe, devido a falta de uma linguagem acessivel ao entendimento da familia
durante a troca de informacdes. A enfermagem tem importdncia nesse contexto, acompanhando
continuamente a evolu¢do da crianca, e para isso é preciso um conhecimento da familia acerca da
patologia. A familia deve ser instrumentalizada e a crianca deve ser cuidada de maneira individualizada, de
acordo com suas necessidades. A maneira como a crianca e a familia enfrenta a doenca esta associada a
fatores da organizacg&o e/ou interac&o familiar. CONSIDERACOES FINAIS: Assim, urge a necessidade de
instrumentalizacdo da familia com crianca portadora de doenca crbnica, bem como a necessidade de
reflexdo dos profissionais que atuam nos cenérios de cuidado em que o bindmio busca atencdo a saude,
sobretudo em relacdo a comunicacao e informacao em relacdo a doenca e as necessidades da crianca
durante o tratamento. A partir do momento em que a familia é instrumentalizada e acompanhada, a
atencdo e o cuidado proporcionado a essa crianca melhora. Vale salientar que os profissionais devem
utilizar uma linguagem acessivel e de facil compreenséo para os familiares. Ademais, a atencéo integral e
humanizada a criangca com doenca crbnica e sua familia precisa estar centrada nas necessidades do
bindmio, a fim de proporcionar melhoria nas condi¢des de vida e saude, especialmente das criancgas.



