
                                                       Trabalho apresentado no 13º CBCENF

Título:               OS DESAFIOS DA ATUAÇÃO DA ENFERMAGEM NA EQUIPE MULTIPROFISSIONAL
DE SAÚDE: REVISÃO LITERÁRIA

Autores:            ALANE BARRETO DE ALMEIDA (Relator)
                         LILIANA CRUZ DE SOUZA
                         LENILMA BENTO DE ARAÚJO MENESES
                         LOURDES GIOVANNA ROCHA SILVA HOLANDA LIRA

Modalidade:     Pôster
Área:                Multiprofissionalidade e democracia
Tipo:                 Pesquisa

Resumo:
A Enfermagem é uma das profissões da área da saúde cuja essência e especificidade é o cuidado ao ser
humano, individualmente, na família ou na comunidade, desenvolvendo atividades de promoção,
prevenção de doenças, recuperação e reabilitação da saúde, atuando em equipes (ROCHA, ET AL, 2000).
Todo cidadão tem direito a uma assistência global, onde o profissional de saúde, em questão o enfermeiro,
deve ter uma visão holística. Esta assistência proporciona bem-estar físico, mental e ambiental, permitindo
perceber a importância do conhecimento da integralidade, por parte dos profissionais de saúde (PINHO,
ET AL, 2006). A multiprofissionalidade diz respeito à atuação conjunta de várias categorias profissionais.
Por isso, consideramos que a unidade produtora dos serviços de saúde não é um profissional
isoladamente, mas sim a equipe (ALMEIDA, ET AL, 2001). O presente estudo trata-se de uma revisão de
literatura, com análise qualitativa, desenvolvida no período de 07/06 a 11/06 na Biblioteca Central do
CCS/UFPB, biblioteca eletrônica SCIELO, livros e periódicos, e tem como objetivos identificar na literatura
nacional trabalhos que discutam os desafios da atuação de enfermagem na equipe multiprofissional de
saúde e apontar as soluções que os profissionais utilizam para melhorar a relação da sua equipe
multiprofissional. Todos os autores pesquisados são enfermeiros e os estudos foram realizados com
profissionais de várias áreas; os resultados revelaram que cada membro tem o seu papel, mas o
enfermeiro é o profissional que estabelece a ponte de informações entre os membros da equipe de saúde;
os profissionais enfrentam grandes problemas causados pelo fato de alguns membros não saberem atuar
em equipe; o Enfermeiro é reconhecido pelos demais profissionais da saúde como um profissional
articulador e integrador dos diferentes saberes, principalmente, por ser presença constante junto ao
paciente e por detectar com maior facilidade as alterações que se processam ao longo do dia. Conclui- se
que o desafio está no sentido de (re)construir, nos espaços de formação e de capacitação contínua, uma
nova visão sobre a integração no trabalho em equipe e que a sistematização da assistência de
enfermagem  proporciona uma maior autonomia para o enfermeiro, promovendo uma aproximação
usuário-enfermeiro–equipe multiprofissional.


