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Resumo:

A ética, em sua expressao maior, atua como um mecanismo de relagbes sociais, que visa garantir a
coesdo social e harmonizar interesses individuais e coletivos, respeitando a autonomia individual. O estudo
sobre os cuidados de enfermagem incorporados a ética € de suma importéncia para 0s usuarios, pois
garante seus direitos como preceitua nossa Constituicdo Federal no seu artigo 196 dispde a seguinte
redacdo: “a saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas
gue visem a reducdo do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as acdes e
servicos para sua promocao, protecdo e recuperagdo”. Este estudo visa abordar questbes éticas
relacionadas aos cuidados realizados pela enfermagem ao usuério que busca cuidados. Objetivando
identificar as questfes éticas relacionadas ao cuidado com seres humanos; identificar as dimensées do
cuidado e relacionar os principios éticos com os cuidados realizados pela enfermagem. A metodologia
trata-se de um estudo com base em artigos cientificos e materiais que abordam as questdes éticas
relacionadas aos cuidados da equipe de enfermagem aos pacientes que necessitam de assisténcia
hospitalar. Saber cuidar do outro traz questbes éticas ndo como uma regra especifica, mas como uma
maneira do ser humano buscar um cuidado que vise o respeito de todos, construindo uma nova conduta
humana nas relacdes com o meio e com o outro. S&o indispensavel que o enfermeiro adquira
conhecimentos interdisciplinares como os referentes a ética e bioética, uma vez que estes sdo de grande
aplicabilidade nos processos decisérios na producao dos cuidados aos seres humanos. O cuidar do outro
ndo deve ser voltado apenas para o exercicio de uma técnica, mas deve ser complementada pelo
sentimento humano, pela ética, pelo respeito, pelo amor e por uma aceitacdo e compreensao do outro em
todas suas fraguezas e limitagBes. Conclui-se que a aplicabilidade de principios e normas éticas nas
relagBes de profissionais da enfermagem com seus usudrios trazendo beneficios matuos para ambos, o
profissional no ato de agir em parceria com o usuario levara em consideragéo as suas crengas , valores e
necessidades . Assim, desempenhard seu papel profissional ético-politico-social, além do técnico e
cientifico, visando um cuidado humano e digno do usudrio focando a producéo de cuidados no mesmo.
Conseglientemente, ambos tornam-se autbnomos e mais cidadaos.



