CONGRESHE BILASLLIED D05 CONSELHOS OE ERFERMRGEM

Trabalho apresentado no 13° CBCENF
Titulo: SUICIDIO: UMA REVISAO DA LITERATURA

Autores: HERONILDA DE ARAUJO SILVA (Relator)
ABERLANIA DA COSTA SILVA
ANTONIO TIAGO DA SILVA SOUZA
ARIANA MARIA DE CARVALHO ROSA
KADJA KARLA DE SOUSA MAGALHAES

Modalidade: Péoster

Area: Ensino e pesquisa
Tipo: Pesquisa
Resumo:

Pesquisa bibliografica sobre o suicidio, conceituado como “todo caso de morte que resulta direta ou
indiretamente de um ato positivo ou negativo pela prépria vitima, ato que a vitima sabia dever produzir este
resultado”. O trabalho tem como objetivo descrever os fatores de risco para o individuo praticar o ato
suicida, bem como caracterizar o panorama do suicidio no Brasil de acordo com a literatura. Trata-se de
uma pesquisa bibliografica de carater exploratorio, realizado nos bancos de dados Scielo e Bireme no
periodo de janeiro a abril de 2010. Os critérios para a selecdo foram publicacbes de origem nacional do
periodo de 2005 a 2009, sendo selecionados 14 artigos. O panorama do suicidio vem sofrendo mudancas
nas Ultimas décadas, sendo mais alta entre os individuos mais jovens do que entre os mais velhos,
configurando-se como uma das quatro principais causas de morte entre as pessoas com idade entre 15 e
44 anos. Destacam-se como fatores de risco: sexo, idade, estado civil, raga, ocupacao, distlrbios
psiquicos, como a depressédo, a esquizofrenia ou a falta de esperanga, uso abusivo de alcool e drogas,
disponibilidade dos meios para efetuar o ato suicida, traumas decorrentes de violéncia, isolamento social e
falta de objetivos. Podemos concluir que o conhecimento das taxas de incidéncia do suicidio nas diversas
populacgGes, além dos fatores considerados de risco, possibilita o delineamento de estratégias preventivas
e clinicas, envolvendo a identificagéo precoce do risco e a intervencéo em crise.



