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Resumo:

A violéncia doméstica contra a mulher, além de ser um problema juridico e cultural é também um agravo a
salude publica. Tal modalidade de violéncia baseada no género é marcada por agressdes fisicas,
humilhagbes, torturas psicoldgicas, exploracéo, controle da vida pessoal, abandono material, divisdo
desigual das responsabilidades com a familia e a casa, abuso de poder, bem como violéncia sexual,
tornam esta forma de violéncia algo de dificil caracterizacdo. Este estudo teve como objetivo refletir
diretrizes legais para a assisténcia de enfermagem a mulher em situacdo de violéncia doméstica. Para
tanto, o0 mesmo trata-se de uma pesquisa bibliografica cuja argumentacéo tedrica esta dividida em dois
capitulos, de modo que o primeiro aborda a relagdo entre a violéncia doméstica contra a mulher e as
guestdes de género, caracterizando este tipo de violéncia, um problema social e cultural, atingindo as
mulheres independentemente de idade, cor, etnia, religido, nacionalidade, opcdo sexual ou condi¢éo
social, ligado as idéias de poder, de privilégios e de controle masculinos. No segundo capitulo, sdo tecidas
consideragBes sobre as diretrizes legais para a assisténcia de enfermagem a mulher em situacdo de
violéncia intrafamiliar, destacando a contribuicdo que as normas estabelecidas para a violéncia doméstica
contra a mulher podem auxiliar os profissionais de salde na assisténcia a mulheres agredidas. Deste
modo, torna-se uma tarefa do profissional de salde, em especial, de enfermagem, ouvi-las, fornecer o
apoio necessario para sua recuperacdo fisica e psicolégica, além de informar as mulheres sobre seus
direitos, mostrando a que servicos juridicos e sociais elas podem recorrer, orientando sobre os critérios
para a denuncia do agressor. Ademais, outro aspecto a ser ressaltado é a relevancia que o Ministério da
Salde vem dando a violéncia intrafamiliar com énfase na salde da mulher, implementando politicas e
normatizando agfes de prevenc¢do e tratamento dos agravos decorrentes da agressado devido as sérias
repercussdes ao estado fisico, psiquico e social, constituindo-se, assim, um determinante no processo de
salde e adoecimento das mesmas. Para tanto, os profissionais de Enfermagem devem compreender que
as acdes de salude devem ser construidas em conjunto e que a violéncia intrafamiliar € um fenémeno
social, porquanto é de responsabilidade tanto da mulher quanto do cuidador a erradicagdo deste mal.



