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Resumo:
A adolescência é uma fase de descobertas que se caracteriza por profundas e abrangentes mudanças nos
aspectos físicos e psicológicos, com repercussões individuais, familiares e sociais. O adolescente
necessita reeditar sentimentos e vínculos primários em relação às figuras parentais, revisando, assim,
seus objetivos internos e sua identidade. Objetivou-se analisar a influência do contexto familiar na
percepção de futuro dos adolescentes. Estudo descritivo, exploratório com abordagem qualitativa. Os
dados foram coletados em setembro de 2009 por meio de entrevistas semi estruturadas aplicadas a 15
adolescentes usuários das Unidades Básicas de Saúde da zona urbana do município de Iguatu – CE, após
os responsáveis terem assinado o termo de anuência. A análise aconteceu a partir do referencial teórico
utilizando-se da técnica de análise de conteúdo. A pesquisa seguiu os aspectos éticos e legais estando de
acordo com a resolução Nº 196/96, que regulamentam a pesquisa com seres humanos O estudo
demonstrou que existe uma relação pouco satisfatória entre adolescentes e pais notando-se ainda o
estreitamento  apenas do vínculo materno já que a maioria dos sujeitos pertenciam a família matriarcal e
quando vivenciava o convívio com o pai o mesmo era tumultuado e permeado por imposições e
contradições. Constatou-se, portanto que a adolescência favorece as condições necessárias para a
emergência de uma série de problemas e conflitos dentro do contexto familiar, aumentando portanto, as
brigas e disputas entre pais e filhos durante os anos da adolescência, uma vez que a necessidade de
negociação constante, inerente a esta etapa, aumenta o potencial de conflitos entre as gerações.
Percebeu-se através dos relatos à existência de diálogo porém pode-se averiguar que os assuntos
abordados entre  pais e adolescentes são bastante restritos, já que todos relataram  receber  influência
positiva  quando se refere a escolaridade, mas afirmam sentir um vazio quando se referem a outros
aspectos da vida.  Nesse contexto os adolescentes demonstram um enorme desejo de ter uma profissão
de sucesso, uma família e ser bem sucedido financeiramente.  Podemos considerar que os adolescentes,
embora mantendo diálogo fragilizado com seus pais ainda refletem nas suas perspectivas de futuro a
influência positiva exercida por eles, mais enfaticamente no aspecto educacional, criando um cenário de
futuro, no qual a formação universitária e a vida profissional são partes importantes.


