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Resumo:

Os profissionais da area de salde estdo expostos a VArios riscos ocupacionais, dentre estes, os acidentes
de trabalho com material pérfuro-cortante sobressaem por representar grande risco a saude da equipe de
enfermagem, em decorréncia do tipo de atividades que executam. Objetivou identificar a ocorréncia de
acidentes de trabalho com material pérfuro-cortante entre a equipe de enfermagem, averiguando o0s
fatores que predispdem a ocorréncia destes acidentes e as condutas adotadas pés-exposi¢do ocupacional.
Trata-se de uma pesquisa descritiva, exploratéria com abordagem qualitativa. Participaram 24 profissionais
de enfermagem atuantes nos setores de um hospital de médio porte na cidade de Iguatu-Ce. Foi utilizado
como instrumento de coleta de dados um questionario com perguntas abertas e fechadas apods a
realizacdo do teste piloto. O periodo de coleta de dados aconteceu nos meses de agosto e setembro do
ano de 2008 apds a aprovacdo do Comité de Etica e Pesquisa. As respostas foram agrupadas em
categorias seguindo a técnica de analise de contetdo e analisados conforme a literatura pertinente. Os
resultados revelaram que os técnicos e auxiliares de enfermagem sdo os profissionais mais expostos aos
acidentes com instrumentos pérfuro-cortantes estando as causas destes acidentes associadas as
situacbes de urgéncia, dispositivos inadequados de descartes nas unidades, falta de equipamentos de
protecdo individual em alguns setores, desatencdo e descuido dos profissionais, fatalidade e manipulacéo
de material pérfuro-cortante. Sendo revelado a partir da analise dos dados a nédo notificacdo dos acidentes
ocorridos pelos profissionais. Dentre as situacfes favoraveis a ocorréncia destes acidentes ocupacionais
na equipe de enfermagem, destacam-se as realizacdes de procedimentos como administracdo de
medicamentos, puncdo de acesso venoso, descarte de material em local impréprio, dentre outros.
Considera-se importante a implementacdo de programas de educac¢@o permanente no l6cus do estudo; a
necessidade de disponibilizar os equipamentos de prote¢do e recipientes de descarte de pérfuro-cortantes
adequados; viabilizar acdes de prevencdo destes acidentes; acompanhamento necessério aos
profissionais acometidos; além de esclarecer as medidas de autocuidado no desempenho de suas acdes
na prestagéo da assisténcia.



