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Resumo:

O cancer é responsavel por cerca de 13% de todas as causas de ébitos no mundo, em 2004, o Brasil
registrou 141 mil ébitos por esta doencga. As principais causas de morte por cancer no sexo masculino
foram de pulmé&o, prostata e estbmago, enquanto no sexo feminino foram de mama, pulméo e intestino. A
explicac@o desse percentual tdo alto esta diretamente rerelacionada & maior exposi¢do dos individuos a
fatores de risco cancerigenos. Os atuais padrdes de vida adotados em relagdo ao trabalho, nutricdo e
consumo em geral expdes as pessoas a fatores ambientais mais agressivos, relacionados a agentes
quimicos, fisicos e biologicos resultantes de um processo de industrializacdo cada vez mais evoluido.
Dessa maneira, o cancer constitui um problema de salde publica para o mundo desenvolvido e também
para as nacdes em desenvolvimento. Dentro dessa 6tica, encontramos o tratamento quimioterapico que
consiste no emprego de substancias quimicas, isoladas ou em combinagdo, com o objetivo de tratar
neoplasias malignas. Este estudo tem como objetivo abordar os efeitos adversos e toxicidades especificas
causadas pela quimioterapia. Utilizou-se uma metodologia descritiva reflexiva, embasada em literaturas
pertinentes sobre o assunto, com o intuito de contribuir para uma abordagem e reflexdo sobre a nocividade
do tratamento quimiotergpico antineoplasico. Por se tratar de um estudo bibliografico, de acordo com as
referéncias citadas, podem-se evidenciar os efeitos adversos e toxicidades especificas: nausea, vomitos,
febre, mal-estar, fadiga e olopécia, bem como, os efeitos adversos segundo sistemas comprometidos:
toxicidades hematoldgicas, cardiacas, pulmonar, neuroldgica, vesical e renal, gastrintestinal,
dermatolégicas, hepaticas, disfuncdo reprodutiva e metabdlica. Mediante o estudo, podemos ressaltar que
a Enfermagem é peca fundamental no setor de quimioterapia, visto que, sdo esses profissionais que
devem detectar e intervir perante a equipe médica, sobre os efeitos colaterais em um tratamento de
guimioterapia, pois alguns desses efeitos sdo tdo nocivos que podem indicar a interrup¢do do tratamento
ou ainda acarretar a morte do paciente e, por isso, devem ser previstos, detectados e tratados o mais
precocemente possivel.



