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Resumo:
O sentido etimológico da palavra asma advém do grego "asthma", significa "sufocante", "arquejante",
acomete indivíduos de todas as idades, de diferentes níveis sociais e culturais, com gravidade e freqüência
variada . Cerca de 10% da população mundial é afetada pela asma, configurando-a como um sério
problema de Saúde Pública, no  Brasil, ocorreram cerca de 330.000 internações por asma no ano de 2004
. Os mecanismos desencadeantes da asma são complexos e variam entre a população. Objetivou-se
Conhecer a percepção materna acerca da vivência com o filho portador de asma; Avaliar o conhecimento
das mães sobre do tratamento da asma infantil; Identificar os sentimentos das mães que acompanham o
cotidiano do filho com asma. Trata-se de um estudo exploratório com abordagem qualitativa. A pesquisa
ocorreu na Unidade   básica de saúde  Publica de Fortaleza- CE, onde as informantes foram 23 mães de
crianças asmáticas de zero a onze anos e onze meses. A coleta de dados ocorreu nos meses de abril a
maio de 2009, por meio de uma entrevista semi estruturada. Este foi submetido à apreciação do comitê de
ética em pesquisa da Universidade de Fortaleza (UNIFOR). Sob o protocolo nº: 017/2009. Os resultados
foram analisados sob a luz da analise de conteúdo  emergindo as seguintes categorias: Consciência da
patologia, conhecimento aparente, benefícios quanto aos gastos com medicamentos, mudou muito, porque
ela só vivia internada, ele está se alimentando melhor, pratica esporte e não se cansa mais, Verificou-se
que uma grande quantidade das mães desconhece a patologia, apresentando apenas um conhecimento
aparente desta. Acreditam que esta afeta a saúde da criança, abordando a sintomatologia apresentada,
sobretudo pelas orientações realizadas pela equipe, e a os anseios causados ao longo do tratamento. O
estudo favorece a pesquisa no campo de asma, especialmente no cliente infantil, pela sua dependência do
acompanhamento familiar, conscientizando as mães quanto às melhorias encontradas após inserir seu
filho em um programa de asma, através de programas que visem esta assistência, para a melhoria do
serviço prestado.


