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Resumo:
O ambiente hospitalar é um fator de risco não só de acidentes decorrentes do contato com pacientes
portadores de doenças infecciosas, mas também daqueles decorrentes do caráter industrial que têm essas
instituições, como o caso dos serviços que envolvem centrais de processamento e esterilização de
materiais, cozinha, manutenção de equipamentos, laboratórios, lavanderia, entre outros. Quanto aos
acidentes de trabalho que atingem os trabalhadores das unidades hospitalares, vale destacar que estes
são ambientes complexos que apresentam elevado número de riscos ocupacionais para os seus
profissionais. O objetivo deste trabalho foi investigar o conhecimento dos trabalhadores de saúde
hospitalar sobre acidentes de trabalho e doenças ocupacionais. Trata-se de um estudo do tipo
exploratório, observacional e transversal realizado em uma Unidade de Terapia Intensiva na cidade de
Patos-PB. A amostra foi constituída de 16 trabalhadores. Os critérios de inclusão foram: fazerem parte dos
quatro grupos de interesse (enfermeiro, médico, técnico de enfermagem e auxiliar de serviços gerais) e os
trabalhadores que concordaram em fazer parte da pesquisa e entregaram os questionários devidamente
preenchidos no período estabelecido. O instrumento de coleta de dados está de acordo com o modelo
proposto por Oliveira e Murofuse (2001), sendo composto de duas partes: a caracterização
sócio-demográfica da amostra e as questões norteadoras do estudo. A coleta foi realizada durante o mês
de julho de 2008. Os dados foram armazenados num banco de dados desenvolvido no Microsoft Excel e a
estatística utilizada foi a descritiva. O projeto de pesquisa foi encaminhado e aprovado pelo Comitê de
Ética em Pesquisa da Universidade Federal de Campina Grande. Este trabalho foi realizado de acordo
com as normas da ABNT. A maioria dos participantes eram técnicos de enfermagem (50%), do sexo
feminino (81,25%), com faixa etária de 30 a 39 anos (56,25%), casadas e/ou união estável (68,75%), com
mais de 7 anos de serviço (43,75%) e natural da cidade de Patos - PB (68,75%). Afirmaram, saber as
precauções no sentido de evitar acidentes de trabalho e colocá-las em prática (75%); os quatro grupos de
interesse mencionaram os acidentes com pérfuro-cortantes como os acidentes de trabalho e as doenças
infecto-contagiosas como doenças ocupacionais que lhes pode acontecer. O resultado evidenciou
conhecimento dos trabalhadores hospitalares acerca da prevenção de acidentes de trabalho e doenças
ocupacionais.


