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Resumo:

Equipamento de Protecéo individual (EPI), é todo dispositivo de uso individual destinado a proteger a
salde e a integridade fisica do trabalhador como também prevenir a disseminagéo de infec¢des através da
manipulagdo ou contato com enfermos e ou secrec¢8es. A principal funcdo do EPI é neutralizar ou atenuar
um possivel agente agressor contra o corpo do trabalhador que venha fazer seu uso, sendo assim os EPI's
evitam lesBes ou minimizam a sua gravidade, em casos de acidentes ou exposi¢fes a riscos, também
podem proteger contra efeitos de substancias toxicas, agressivas que podem causar doencas
ocupacionais. Portanto, esses equipamentos devem estar em boas condigcbes de uso, evitando ou
atenuando possiveis lesdes. Os EPI's facilitam aos profissionais da equipe de enfermagem exercer os
cuidados de maneira segura, zelando pela sadde do paciente como também dos profissionais de saude
em especial os de enfermagem por ter um maior contato com o enfermo e uma maior permanencia junto
aos mesmos. Mediante tais constatagBes objetivou-se investigar os tipos de EPI's mais utilizados nos
servicos de salde pela equipe de enfermagem e quais 0s riscos que os profissionais de enfermagem
estao suceptiveis. O estudo foi desenvolvido em forma de pesquisa bibliografica, sendo utilizadas fontes
de pesquisas cientificas tais como: internet, jornais, revistas indexadas e livros. Com base no que foi
investigado pode-se identificar que os EPI's mais utilizados nos servicos de saude sdo luvas, mascaras,
Oculos protetor, avental, gorro, sapatos fechados. Os profissionais de enfermagem estdo suscetiveis a
riscos quimicos, fisicos e biolégicos. Desta forma, podemos destacar que os profissionais de saiude em
especial os de enfermagem estdo mais conscientes e compromissados acerca da importancia do uso
correto e adequado dos EPI's no exercicio de sua profissao.



