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Resumo:

O termo semiologia é a ciéncia que estuda a organizacdo dos sistemas significantes, sendo passado
conhecimento técnico cientifico sobre sinais vitais (ssvv), Avaliacdo Fisica (AF), higiene, seguranca e
locais apropriados para desenvolvimento de suas acdes. Objetivando-se listar as dificuldades enfrentadas
durante a pratica semiol6gica bem como, elencar as contribuicbes das mesmas para os académicos de
enfermagem. Tratou-se de um relato de experiéncia sobre as praticas realizadas no Hospital Regional de
Cajazeiras — PB, onde pode observar o conhecimento técnico relacionado com as atividades vivenciadas.
Pode-se constatar como resultados a importancia da semiologia e suas e suas aplicagdes na ementa
profissional de enfermagem aonde vém tornando o graduando apto para as praticas e dando habilidades
no processo de assistencialismo da enfermagem, destacando a 1° vivéncia com a pratica do cuidado, o
vencer da ansiedade e do medo, bem como a aumento de informacdes técnicas, contribuindo para os
académicos de enfermagem. A pratica da enfermagem exige que se esteja em contato com o paciente ndo
apenas fisicamente, porém também emocional, psicologica e espiritualmente. A prestacdo do cuidado de
enfermagem no sistema da salde é um desafio em funcdo das mudancas que estdo influenciando os
profissionais da salide, os pacientes e as organiza¢gGes de cuidado da salde. Entretanto, mudancas
oferecem oportunidades. O saber desta pratica foi obtido com aspecto positivo por todos os académicos
de enfermagem, deixando-os mais familiarizados com o papel do enfermeiro, ampliando a visdo critica e
vencendo obstaculos.



