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Resumo:
A teoria orienta a prática, torna-a mais eficiente e efetiva. Objetivou-se refletir, criticamente, sobre a
utilidade prática de conceitos da Teoria Humanística de Enfermagem, num artigo científico proposto pela
disciplina Teoria e Bases filosóficas do cuidar em enfermagem, do curso de Mestrado do Programa de
Pós-Graduação UFPI. Estudo descritivo-reflexivo, realizado em abril/2010. Da análise crítica, percebeu-se
que o relacionamento interpessoal e diálogo é primordial, e estes podem ser praticados no cotidiano do
Centro de Parto Normal, valorizando a relação humana afetiva, situação essencial no ato de cuidar pelo
enfermeiro obstetra. Conclui-se que a prática do enfermeiro obstetra deve ser norteada por referenciais
teóricos, filosóficos e metodológicos responsáveis por levarem o profissional a uma crítica reflexiva do ser
e da práxis.


