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INTRODUCAO: O trabalho tem como tema central a satde da mulher, seus dilemas éticos e a influéncia
do enfermeiro (a) nessa problematica, no qual se enfatiza subtemas variados diretamente inseridos na
rotina da nossa sociedade. Chamando a atencdo dos profissionais de salde, em destaque para o
enfermeiro (a), que tém a obrigacdo de conhecer o codigo de ética da profissdo e utiliza-lo na rotina
profissional. OBJETIVO: Avaliar a influéncia do exercicio ético da Enfermagem relacionando a
responsabilidade do enfermeiro (a) desde o pré-natal até o puerpério; a importancia ética desse
profissional em casos de violéncia contra a mulher, enfatizando a atuacdo do enfermeiro (a) na notificacéo
dos casos de violéncia cometida e os métodos contraceptivos. Debater sobre as exigéncias éticas em
relacdo ao aborto, e como o profissional de Enfermagem deve proceder eticamente diante a sua legislacéo
profissional. METODOLOGIA E METODOS: Trata-se de um resgate bibliografico, no qual foi desenvolvida
uma pesquisa via “online” utilizando como fonte de dados: Scientific Electronic Library Online (SCIELO) e o
banco de tese de Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES). E um estudo
descritivo com abordagem qualitativa, realizado no més de setembro/outubro de 2009 que relaciona a ética
profissional com a saude da mulher, utilizando o método de busca: por palavras. Foram localizadas 30
publicacdes o periodo de 1998 a 2008, mas devido a selecdo por teméticas, ano e conteddo abordado,
onze artigos foram utilizados para a revisdo sistemética retrospectiva de trabalhos cientificos.
RESULTADOS: A postura humanizada seguindo os principios éticos diante desses conflitos é fundamental
para preservar a salde fisica e psicossocial da mulher, influenciando assim na sua qualidade de vida. Por
isso, o enfermeiro (a) exerce um importante papel a fim de tentar minimizar os problemas que possam
surgir na relagéo dos profissionais de satde com as clientes. CONCLUSAO: A conclus&o aponta para a
necessidade de o enfermeiro (a) conhecer o codigo de Etica da sua profissdo e como a atuacdo da
Enfermagem deve ser voltada para a resolu¢do dos constantes dilemas éticos relacionados a saude da
mulher. O profissional de enfermagem, por estar mais proximo da cliente torna-se responséavel por cuidar e
orientar, para isso é fundamental que o enfermeiro seja conhecedor do seu cddigo de ética e também do
cadigo civil, possibilitando assim a realizagéo do seu trabalho com humanizacéo.



