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Introducdo: De acordo com a Portaria n° 3214 de 8 de junho de 1987, do Ministério do Trabalho: EPI
(Equipamentos de Protecéo Individual) é todo e qualquer dispositivo de uso individual destinado a proteger
a salde e a integridade fisica do trabalhador. O ambiente hospitalar expde a equipe de enfermagem a uma
diversidade de riscos, como os fisicos, quimicos e biolégicos, dessa forma faz-se necessario a adogéo de
normas e procedimentos seguros e adequados que possam proteger ndo s6 a saude desses profissionais,
mas também a dos pacientes, realizando-se dessa forma através do uso de EPI’s. Ao enfermeiro (a) cabe
a utilizacdo dos seguintes EPI’s: bota de borracha; luvas; protetor facial; protetor auricular; pro - pés;
avental impermeavel; mascara e dculos. Objetivos: Investigar a importancia do uso de equipamentos de
protecdo individual para os enfermeiros relacionados a riscos sofridos por esses profissionais dentro do
ambiente hospitalar. Metodologia: Pesquisa bibliografica, realizada no periodo 20 de dezembro de 2009 a
25 de fevereiro de 2010. Os dados foram coletados por meio de uma consulta virtual na BVS e no Scielo,
sendo selecionados artigos e lidos na integra. Foram ainda consultados livros pertinentes acerca da
tematica. Resultados: Os resultados revelam que os enfermeiros tém consciéncia da importancia do uso
de EPI's, porém n&o os utilizam com a devida frequiéncia na prética de seu cotidiano laboral pela dindmica
de trabalho, rotina hospitalar estressante ou até mesmo por esquecimento, dessa forma, esses
profissionais ficam expostos a adquirir doencas em consequéncia dos procedimentos que oS mesmos
realizam. Dentre os citados, 0s equipamentos mais utilizados por eles sado: luvas, botas e avental
permeavel, chegando até mesmo a 100% de utilizacdo. Conclusao: Conclui-se a partir do estudo que o
trabalho desenvolvido pelos enfermeiros em hospitais os expde a uma série de riscos ocupacionais, sendo
de extrema importancia a adocdo unanime de medidas que os obriguem, ao uso, pois ficou claro a
existéncia do conhecimento e da importancia do uso, porém nao o fazem.



