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Introducdo: A tuberculose constitui um grave problema social e econdmico que mais mata jovens e adulto.
Objetivo: identificar e analisar as tendéncias na literatura sobre o conhecimento de portadores de
tuberculose a respeito do tratamento da doencga. Metodologia: estudo qualitativo-descritivo, desenvolvido
por meio de uma reviséo integrativa da literatura (RIL), recurso que favorece a incluséo das evidéncias
cientificas na pratica da enfermagem voltadas a pesquisa e a assisténcia. Realizou-se uma busca na
Biblioteca Virtual de Saude (BVS), Base de Dados de Enfermagem (BDENF) e Literatura Latino-Americana
em Ciéncia de Salde (LILACS). Foram identificadas e analisadas 10 produ¢fes que abordavam o tema.
Os aspectos analisados foram: perfil das producdes e resultados em evidéncia. Resultados: L1
identificou-se a relevancia da educacdo aos portadores de TB que aguardavam na sala de espera, pois a
mesma é (til na melhora da adeséo ao tratamento. L2 ressaltou a importancia da educacéao interdisciplinar
para a cura TB. L3 enfatizou a importancia de medidas de protecdo e orientacdo junto aos familiares dos
portadores de TB abandonada e TBMR. L4 enfatizou-se a importancia da implementacdo de acdes de
controle da tuberculose dentro da atencéo béasica. . L5 fez uma correlacdo com a educagdo em salde,
tendo como foco refletir sobre a importancia da pratica educativa como forma de cuidado na enfermagem
em salde publica. L6 destacou que a educacdo no processo salde-doenca é importante para que o
paciente conclua o esquema terapéutico. L7 abordou o perfil de casos de tuberculose e os fatores
associados ao abandono. A forma Pulmonar teve maior indice (75%) e TBMR com 45% dos casos. Baixo
nivel de informacdo sobre a doenca e a falta do apoio familiar foram os fatores mais relevantes ao
abandono. L8 destacou a importancia do diagnostico precoce, para a diminui¢do de sequelas. L9 ressaltou
a importancia das informacgdes sobre a doenca para a populagdo, a fim de detectar um diagnostico
precoce. L10 evidenciou que o papel esclarecedor e educativo da equipe de salde junto ao paciente é
importante para diminuir o indice de abandono. Conclusdes: a educacao em saude é um dispositivo a
favor da qualidade do cuidado ao portador de tuberculose, para assim prevenir os casos de abandono.
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