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Resumo:

A pratica de enfermagem vem ganhando um grande desenvolvimento nas Ultimas décadas, a necessidade
de torna-la ciéncia e de institucionalizar a autonomia da profissdo, impulsionou enfermeiros pesquisadores
a elencar tematicas que se encontravam adormecidas, e uma das mais abordadas foi a necessidade de
uma linguagem unificada que fizesse com que o enfermeiro tivesse uma aplicagdo mais eficaz de seus
principios, métodos e técnicas, 0 que engrandeceria o conhecimento da area. O mais recente estudo
desenvolvido foi o da Classificagdo Internacional da Pratica de Enfermagem-CIPE®, que tem o interesse
de recolher e codificar os termos utilizados pela enfermagem, a fim de tracar uma estratégia de pratica
assistencial para com o paciente, e impedir que as etapas sejam burladas. A CIPE® é um sistema
informatizado, onde se utilizam sete eixos e um banco de dados com diversos termos, que ao aplicados
irdo gerar os diagnosticos de enfermagem, a implementacéo e os resultados desejados. Esta pesquisa tem
como objetivo discutir sobre a implementacdo da CIPE® no Processo de Enfermagem, demonstrando que
a mesma se torna uma perspectiva para o desenvolvimento da autonomia na enfermagem, possibilitando a
execucdo da sua pratica profissional. Por se tratar de uma tematica de natureza opinativa, a abordagem
metodolégica foi qualitativa, que é utilizada para descobrir e refinar as questdes de pesquisa,
caracterizando-se como sendo uma pesquisa bibliogréafica sobre a temética. Como resultado, observamos
gue a CIPE® veio para auxiliar os enfermeiros na composi¢cado de diagnésticos, intervencdes e resultados
gue descrevem a pratica de enfermagem. Com a utilizacdo da mesma, é possivel observar uma maior
eficiéncia no servico,economizando tempo e otimizando a assisténcia. Tudo isso contribui para o alcance
da autonomia da enfermagem, fazendo com que o trabalho seja mais reconhecido e dando uma maior
credibilidade e valorizacdo a profisséo. Conclui-se que a CIPE® pode ser um desafio a ser implementado,
pela necessidade tecnoldgica e pela relacdo a caréncia na difusdo de informacdes sobre a mesma na
formacao académica e na prética profissional da Enfermagem. Em uma perspectiva brasileira, de acordo
com referencial bibliografico, a CIPE confirma-se como exequivel e servira para prover dados que
identifiguem a contribuicdo de enfermagem no cuidado da saude, promovendo mudancas na préatica por
meio da sua metodologia. Servindo assim para corroborar o desenvolvimento da autonomia profissional.



