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DESAFIOS PARA A HUMANIZACAO DO ATENDIMENTO A GESTANTE E PARTURIENTE NO SISTEMA
UNICO DE SAUDE

A proposta de humanizacao busca promover uma transformacao na cultura do atendimento em saude e a
formagdo de um novo arranjo assistencial no Brasil, que oriente na seguranca da realizacdo dos
procedimentos e na promocdo de todos os direitos e deveres da gestante e da parturiente. O objetivo
deste trabalho é conhecer as dificuldades para a realizacao e aplicacdo da humanizagdo da assisténcia a
gestante e a parturiente no momento do pré/ pos —parto. A metodologia utilizada foi uma revisdo
bibliografica, no periodo de setembro a novembro de 2009, utilizando como base de dados Scielo-Brasil,
Bireme e cartilhas do MS. Um atendimento humanizado requer projetos que valorize o pré-natal orientando
a gestante sobre: amamentagcdo, DST’s, cuidados com o proprio corpo e alimentacdo adequada. Os
grupos organizados nas unidades de servicos assumem um importante papel, uma vez que tem por
objetivo esclarecer dlvidas e orientar a parturiente sobre procedimentos e métodos que serédo realizados
durante o pré — natal e o pds — parto. O acolhimento humanizado esta diretamente relacionado com o
suporte fisico e emocional oferecidos pela instituicdo, ele modifica totalmente os resultados obstétricos e
neonatais.



