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Resumo:
Introdução: A oligoidramnia é a diminuição significativa do volume do líquido amniótico, que fica espesso,
viscoso e turvo e está freqüentemente associada a distúrbios do crescimento intra-uterino do concepto.
Esta patologia complica 4% das gestações. A quantidade adequada do volume amniótico é indispensável
para o desenvolvimento do pulmão do feto, pois permite a livre movimentação do concepto e atua como
barreira contra a infecção. Objetivo: Relatar e descrever um caso de oligoidramnia vivenciado em aulas as
práticas da disciplina Saúde da Mulher, do curso de Enfermagem. Metodologia: Trata-se de um relato de
experiência, realizado durante o mês de outubro do ano de 2009, com interna de uma maternidade pública
do município de Teresina-PI. Resultados:O estudo mostra características clínicas, evolução, tratamento,
intervenções com a implementação do processo de enfermagem. Conclusão: As ações de enfermagem
são de fundamental importância para o tratamento e evolução de pacientes portadoras de oligoidramnia,
podendo destacar que os cuidados de enfermagem adequados são necessários para evitar complicações
durante a gravidez, proporcionando à paciente um melhor prognóstico. 


