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Resumo:
Introdução: Cistos colóides são tumores benignos de crescimento lento. Classicamente ocorrem na parte
anterior do terceiro ventrículo, bloqueando o forame interventricular e causando hidrocefalia obstrutiva.
Sendo indicada, a micro cirurgia cerebral endoscópica (MCE), para descompressão microvascular e para
biópsia endoscópica da lesão. As vantagens da neuroendoscopia incluem melhora dos resultados
pós-operatórios, tempos de hospitalização mais curtos e menos complicações pós-operatórias. Objetivo:
Enfatizar os cuidados de enfermagem para pacientes submetidos à micro cirurgia cerebral endoscópica,
por cisto colóide. Metodologia: Foi adotado levantamento bibliográfico, dos últimos cinco anos. Resultados:
Foram levantados como cuidados de enfermagem o controle dos sinais vitais, de acordo com a rotina da
instituição (temperatura, respiração, pulso e pressão arterial); avaliação do paciente pela escala de coma
de Glasgow (abertura ocular, resposta verbal, resposta motora) a cada 2 horas; antibiótico terapia; manter
a cabeceira do leito elevada 30º; manter o ambiente calmo e tranquilo; evitar os estímulos visuais,
auditivos e fatores estressantes, como iluminação e ruídos; controle dos eventos adversos (tremores) pelo
uso de anticonvulsivantes; atentar para presença de náuseas e vômitos; curativo com técnica estéril;
observar presença de cefaléia e perda da visão. Conclusão: Esse estudo proporcionou maior
conhecimento e atenção na assistência de enfermagem ao paciente submetidos à micro cirurgia cerebral
endoscópica por cisto colóide.


