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INTRODUCAO: O Traumatismo Cranioencefalico (TCE) constitui a principal causa de 6bitos e seqielas
em pacientes politraumatizados. Dentre as principais causas deste agravo estdo os acidentes de transito
envolvendo motocicletas. Em 2009, no estado do Ceara, houve 4.382 colises envolvendo motocicletas
com vitimas ndo fatais. No ambito hospitalar os profissionais de enfermagem se deparam constantemente
com esses pacientes. Dai, a enfermagem tem como responsabilidade desenvolver o cuidado a esses
pacientes, com a intencdo de solucionar os problemas emergentes que estejam alterando a sua
integridade. OBJETIVO: Aplicar a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem em um paciente vitima
de traumatismo Cranioencefélico. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo de caso clinico de carater
qualitativo, descritivo exploratério, realizado por discentes da Universidade de Fortaleza no periodo de
Marco de 2010 em Fortaleza/CE em um hospital publico terciario na mesma cidade. Foi realizado através
do acompanhamento sistematizado de Enfermagem a um paciente internado com TCE, exames clinicos e
registros da evolucdo do cliente em prontuario, complementados com documentacdo fotografica dos
exames de imagem. No que se refere a ética da pesquisa, os dados foram colhidos perante prévia
autorizacdo do paciente mediante a assinatura do termo de consentimento livie e esclarecido.
RESULTADOS: A partir da coleta dos dados no histérico de enfermagem, foram levantados os problemas
e listados os diagnésticos. Os principais diagnodsticos de Enfermagem identificados foram: Padréo
respiratério ineficaz/Incapacidade de manter ventilacdo espontanea relacionada a depressdo do centro
respiratério; Risco para infeccdo relacionado a procedimentos invasivos; Perfusdo Tecidual cerebral
alterada relacionada a resposta a lesdo localizada; Mobilidade no leito prejudicada relacionada a
medicamentos sedativos e Eliminacdo traqueobrdnquica ineficaz. A partir dai as intervengfes foram
propostas e as evolugbes realizadas. CONSIDERACOES FINAIS: O cuidado ao cliente vitima de TCE
sendo realizado de forma individualizada e criteriosa, se propde a atender suas necessidades especificas.
Desta forma, destacamos a sistematizacao da assisténcia de enfermagem e sua aplicabilidade como fator
indispensavel ao cuidado direcionado e de qualidade, influenciando diretamente na reducdo de agravos,
planejamento da assisténcia e reconhecimento profissional.



