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Resumo:
Introdução: Na ambiência hospitalar encontra-se uma equipe de profissionais de saúde necessários à
manutenção da infra-estrutura da instituição, sendo o trabalhador o sujeito da sua própria ação e guarda
relação com o meio. As atividades laborais exercidas se constituem fonte de riscos ocupacionais e a
natureza do trabalho exige momentos de muita atenção na execução das tarefas. O risco existe dos
trabalhadores da enfermagem adquirirem patógenos veiculados pelo sangue e demonstra que a Aids e as
Hepatites B e C, adquiridas de maneira ocupacional, são fato concreto. Objetivos: Realizar revisão
sistemática sobre o acidente de trabalho do profissional de enfermagem com instrumentos
perfurocortantes e caracterizar os fatores predisponentes aos acidentes de trabalho. Metodologia: Trata-se
de uma revisão sistemática de  literatura, cuja busca bibliográfica usou-se as palavras-chave: acidentes 
perfurocortantes . Foi realizada por meio de base de dados de sites científicos como SCIELO, LILACS,
MEDLINE, BIREME, assim como em periódicos e livros. Resultados: A partir de 2000 pela busca
bibliográfica no LILACS  encontrou-se  35 artigos, no SCIELO 24, no MEDLINE 15 artigos, na BIREME
foram 33. Nos periódicos impressos como Revista Brasileira de Enfermagem foram três trabalhos
publicados e na Biblioteca Virtual em Saúde   foram 39. Constatou-se quanto aos fatores predisponentes
que os acidentes de trabalho com perfurocortantes estão relacionados tanto às condições de trabalho,
como as condições individuais. Os trabalhadores de enfermagem têm necessidade de conhecer as
condutas pós-exposição ao material perfurocortante potencialmente contaminado. Medidas de
biossegurança devem ser estendidas a todos os trabalhadores da área da saúde. A conscientização dos
elementos da equipe de enfermagem, quanto à necessidade de descartar os materiais perfurocortantes
em local adequado, pode influenciar diretamente na redução do acidente deixando a ambiência mais
saudável. Os acidentes com os trabalhadores de enfermagem estão concentrados na administração de
medicamentos e soroterapia, atividades que envolvem a manipulação constante de agulhas e escalpes,
sendo situações que mais expõem os trabalhadores ao risco de acidentes perfurocortantes. Conclusão: A
adoção das medidas de precauções-padrão no trabalho em saúde é condição fundamental para a
segurança dos trabalhadores, independente da área de atuação e precisa ser trabalhado a educação em
saúde entre eles.


