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Resumo:
INTRODUÇÃO: A neurotoxoplasmose é uma manifestação grave da toxoplasmose, sendo uma das
principais infecções oportunistas observadas em pacientes com SIDA, que ocorre quando o protozoário
instala-se no sistema nervoso central ou no cérebro. OBJETIVO: Analisar a sistematização da assistência
de enfermagem ao cliente acometido por neurotoxoplasmose. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisão
bibliográfica, onde o levantamento bibliográfico se deu por meio de pesquisa efetuada via internet, no
banco de dados da biblioteca eletrônica ”scielo” e através de livros. Estudo realizado com a leitura
detalhada de artigos em periódicos fundamentados na literatura pertinente. O trabalho segue as normas da
ABNT. RESULTADOS: As principais complicações da neurotoxoplasmose são: defeito motor, convulsões
focais, paralisia dos pares cranianos, ataxia, transtornos cerebelares, transtornos sensitivos, cegueira
cortical, neuropatia periférica, com isso podemos traçar os principais diagnósticos: comunicação verbal
prejudicada relacionado à alteração dos reflexos; Dificuldade para mastigar e deglutir relacionado à
paresia facial; Mobilidade física prejudicada relacionada à força muscular diminuída; Distúrbio no padrão
do sono relacionado à inquietação. Conforto alterado relacionado à vertigem. Dentre as intervenções
temos: Se o paciente estiver cansado, fazer perguntas que exijam apenas respostas curtas; Dar sólidos e
líquidos separadamente; Iniciar alimentação com pequenas quantidades e evoluir lentamente; Posicionar o
paciente corretamente; Posicionar em alinhamento para prevenir complicações; Encorajar o uso do
membro afetado, quando possível; Proporcionar ao paciente oportunidade de repousar; CONCLUSÃO: A
assistência de enfermagem individualizada é de fundamental importância na recuperação do paciente,
através da implementação dos diagnósticos e intervenções de enfermagem, possibilita um cuidar mais
direcionado e efetivo a essa clientela, possibilitando a melhoria da qualidade dos resultado esperados. 


